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表紙は語る

一瞬一瞬を大事に、
出来ることを一生懸命に
Q1.ご出身は

A.千葉県の柏市です。沖縄に住むことになったの

は、中学よりハンドボールを始めた長男の高校進学

先として、県外のハンドボール強豪校を探していた

ところ、主人の先讃が那覇市に住んでいて「沖縄は

住みやすいしハンドボールも盛んだ、よ」と勧めてい

ただ、いたことから、家族でリサーチのため昨年の夏

休みに1週間科滞在しました。長男も街や学校の

雰閤気をすっかり気に入札沖縄での高校進学を

決めました。

その時、当事者である次男も地元の学校生活に却11

染めず;違う環境で生活してみたい希望を持ってい

たため、仕事の関係でどうしても千葉を離れられな

い主人を残し、今年4月に思い切って家族3名と愛

犬1匹で越してきました。

Q2.ご次男が当事者とお聞きしましたが、

どのような疾患ですか

A.現在15蔵になる次男が小6の時「ニーマンピッ

ク病C型」という遺伝性の病気と分かりました。

この病気は進行性で主に幼児期に発症し運動神

経等に影響を及ぼす疾患です。

実は東日本大震災の起きるちょうど1年前に長女

(当時16歳)を同じ病いで亡くしました。娘も中学に

入った頃から急に学力が低下し始め、中2・中3と

次第に動作がぎこちなく不器用きが目立ち始め、い

ろんな病院で検査するが原因が掴めませんでした。

そのまま過ごすうちに高ーの冬、突然の発熱で12 

月中旬ICUに入りました。入院中も多くの検査を行

いましたが、原因が特定できないまま翌年3月に亡

くなりました。

その後どうしても原因を知りたくていろんな検査を

してもらった結果、生まれつきの難病であるニーマ

ンピック病C型だ、ったと判明し、遺伝子に係る病気

ということから2人の弟達も調べてみると、次男の方

に同じ遺伝子が見つかりました。
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康本 圏実(やすもとそのみ)さん

ニーマンピック病C型を患う息子の母親として

その時点(小6)では施せる治療法も無く、進行性

の病気なので娘と同じ経過をたどるだろうと東京

慈恵会医科大学付属病院(本院)小児科主治医に

告げられました。いろんな思いがありましたが、その

複雑な気持ちは抑えて夫婦で相談の上、親として

息子が日々充実して過ごせるよう、本人が楽しいと

思える事を多く体験させてあげようと決意しました。

Q3.息子さんへの告知はどうしましたか

A.息子には小6の疾患がわかった時点で「お姉さ

んと同じ病気でこれから今まで出来ていた事が出

来なくなるかもしれない、でも早くわかった分、治療

法もこれから見つかる可能性もあるし希望を持っ

て生きていこう」と伝えました。息子も一晩大泣きし

ましたが翌日からはケロッとして普通にしていまし

た。多分息子なりに気持ちの整理をつけたのだと

思います。

とはいえ中学に上がりだんだん勉強について行け

なくなったり、運動機能が落ちてきた事が受け入れ

られすてちょうど思春期で自我が強くなる頃でもあ

り、学校で周りから奇異な日でみられるのが嫌で学

校も休みがちになっていた時期もありました。

Q4.沖縄での診察はどうしていますか

A.この病気は現在日本圏内に20名程ですが、

潜在患者数はもっと多いといわれております。病名



の知名度も低く、専門医でもその病気の存在を知

らない医師も多いときいています。娘が入院した病

院の本院である東京慈恵会医科大学付属病院の

小児科教授がたまたまニーマンピック病C型につ

いて研究されていました。主治医の紹介もあって、

幸運にも海外で使われている薬を治験とし=う形で

処方していただけることになりました。その後、薬に

認可がおりたため、継続して服薬を受け続けていま

す。沖縄に引っ越すことについて主治医に相談させ

ていただくと、琉大病院小児科のご紹介を受け、現

在定期的に診察を受けております。

Q5.沖縄での生活はどうですか

A.こちらの中学へ編入するにあたり、校長先生や

先生方へ息子の症状を説明すると、快く受け入れ

て下さり、生徒達もごく普通に接してくれるので、沖

縄に来て良かったと息子も私も本当に感謝してい

ます。息子はすっかり学校に溶け込んで、あまりスト

レスも感じるこ左なく活き活きと学校生活を送って

いるので、そのことが病気の進行を遅らせてくれて

いるのだと思います。

沖縄で生活を始めて半年が経ちましたが、学校側

のサポートも良く、充実していることが傍闘にもわか

り安心して過ごせています。

夏休みの宿題の社会科新聞作りで、「沖縄の伝統

工芸について調べてみたい」との息子の希望で、

琉球紅型をテーマに新聞作りを進めたのですが、

図書館に通ったり、伝統工芸館に行って体験をし

たりと頑張って作っていました。提出後、担任の先生

から出展を薦めていただき応募もしてみることにな

りました。この事に限らず、学校の先生方が作文で

あれ、他のことであれ、色々とトライさせてくださる

だけでなく最後の仕上げまで、見守ってくれるので、

本人も意欲的に取り組み、達成感を得られていま

す。今の学校の環境に本当に感謝しています。おか

げで息子も楽しく学校生活が送れています。

息子の本当の気持ちは正確に把握できているわけ

ではありませんが、今を一生懸命生きている息子

を見ていると充実した生活を送っていると実感でき
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ますし、その一生懸命な姿勢に逆に勇気や元気を

もらっているように感じます。一瞬一瞬を大事に、出

来ることを一生懸命やる、このことが大切なのかな

と思います。

Q6.読者の方々へ伝えたいこと

A. この病気の進行性を考えると、5年10年という

長期展望は描きにくいのですが、息子が日々充実し

て過ごせればいいし、やりたい事、好きな事を見つ

けてくれればいいな、と思ってますし、親としてでき

る限りその手助けがしたいと考えております。

文、この病気があまり知られていないため、難病と

は知らず過ごしている本人だけでなく親御さんへ、

私たちの経験が少しでも役に立つようなアドバイス

ができればいいと思います。そして医療機関や医師

にもこのような病気があることを知って欲しいし、病

気そのものの認知度をもっと上げたい、そのための

協力は惜しみません。

最後に…離れて暮らすご主人より~

父親としてそばにいてあげられないことはつらいこと

だけど、過ごしゃすいと思える環境を手に人れられて

よかったc

自然を感じやすい上地柄なので、十分に堪能してほしし当。
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重建断t，1
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9月の寄付者ご紹介
三和金属様より10万円もの笥付を頂きました。
三和金属様はこの時期に毎年寄付を継続されてい

るだけでなく、新聞でご覧になったと思いますが、東

日本の震災地へも欠かさず100万円もの寄付を継
続されているとの事。

地域へ貢献するだけでなく、被災地への思い入

れも大きく只々頭の下がる思いです。

又、たくさんの個人の方からのご寄付、募金箱を

設置してご協力をいただいている各企業のみな様に心より感謝申し上げます。

私どもはみな様一人一人のご支援で成り立っています。この紙面を借り改めて御礼申し上げます。

相談支援専門員初任研修受講
障害者総合支援法のサービスを受ける際には、サービス等利用計画を立てないとサービスが受けら

れないようになりました。(平成24年4月から)その計画を立てるのは指定特定相談支援事業者の「相

談支援専門員」です。介護保険のケアマネー

ジャーの存在と同じ立場と思えば良いです。

アンピシャスも今後その指定特定相談支援事

業者として登録し、主に難病を持つ方を対象

にサービス等利用計画を作成してまいります。

開始は平成25年度からの予定です。もちろん、
地元の相談支援専門員を利用した方がきめ

細かく計画作成が出来ますから、地元の市町

村を所用した方が良いのですが、なかなか理

解してもらえない等の場合には、地元の相談

支援専門員と連携をしながらお手伝いを出来

たらと考えています。

『聞いて納得!セカンドオピニオン』実施のご案内
(クローン病・j貴場性大腸炎)

{対象疾患]クローン病・漬霧性大腸炎

{医 師 】金城福則先生(琉球大学付属病院)

{日時 ]平成25年12月21日(土) 1 4: 00 -----1 6 : 00 
{場 所 ]沖縄県難病相談・支援センター 認定NPO法人アンビシャス

那覇市牧志3-24-29グレイスハイム喜納21階
{受診料 ]無料

{ 定員 ]4名 (1人30分)
{申し込み ]認定NPO法人アンビシャス(担当:照喜名)

{お問合せ先)Tel: 098-951-0567 10: 00'" 19: 00迄(土・日祝祭日休業)
※但し、定員に達し次第終了させて頂きます。
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Jユ- お役立ち情報

こころの現場から

患者と健常者は、共に生きる

臨床心理士

鎌田依盟
(かまだ えり)

難病を抱えて生きていると「やはり同じ疾患などを抱えて生きている人の方が、

自分のことを分かってくれる」と感じる体験はあると思います。

原因不明の体調不良が続いた後やっと病名がわかり治療方針が立ち、長い時間をかけてすべき

ことを探っている“自分の在り方(生き方)探し"の段階だと、同じ難病を抱えて生きる人とだけの

関わりがとても心地よいことがあります。

確かに、健常者には理解してもらえないことがあります。しかし、|司病者ではなくてもわかろうど努

力をし、寄り添って生きてくれる人が居ることを忘れないでほしいのです。「同じ病気じゃないと理

解できないはず」としヴ偏見や妬みが患者にあると、理解しようとし協力している健常者も、とても

悲しい気持ちになり一歩後ずさりすることがあるからです。

自身が大変辛い体験をしたことや、大切な人が難病になったことから、難病支援をしようと決心

した健常者も多いのですc患者のことを理解したいからわからないことを聴くのです。冷やかしで

はありません。少しでも)Jになれたらいいなと思うから一緒にいるのです。時には気持ちをぶつけ

合い傷つくこともあります。結局「患者と健常者は違う」という想いに行き当たることもあるでしょう。

それでも伝える努力をしなければ一生想いが伝わることはありません。

患者と健常者は人生を共に歩めないのですか?

いいえ、歩幅は違っても一緒に人生を歩むことができます。

関われた時には、あなたのことを伝えてみてください。一生懸命に聴いてくれるはずです。

それに、自分のことを相手に理解してもらえるように伝える工夫をしていると、自分の心の

整理や忘れていた気持ちを再発見できる効果もあるのですよ!

「ヒトツナギの志J 11 

異をもって尊しとなす I I 

突然、数万人に ー人発症する難病です。と宣告され のですが、新しい価値観や視野が広がると考えれば

落ち込むのが多くの難病を持つ方の箆験だと思い 良いのです。敬老の精神と同じです。「和をもって尊し

ます。普通が一番、周りと違うと嫌。と特に円本人の となす」は聖徳太子が唱えた言葉ではあるが、妥協す

特性でb更に強いのが子供ーたちです。学校の中で生 るのでも無く、異を排除する事もなく、互いに相手を

活し、J極端に周りと違う事を避けようとします。だか 惣像し尊重し受け入れていくことを

ら少し追うだけでもイジメが多発するのだと思いま 子供にもみせていくことが大切では

す。しかし、よく考えると、商売でも周りと同じ商品だ ないでしょうか。

と売れないし、平凡な人はビジネスも成功しないで 逆に手段を間違えて自殺したり、怒鳴っ

しょう。障害や病気を持った場合には、普通より出 たりして理解を求めるのでは無く、自分

来る司王が少ない、欠損しているとの理由で落ち込む に誇りをもって生きれば良いのです。 著:照喜名通

5 
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特集難病患者のためのコミュニケーシヨンについて
-.. NPO法人 ICT救助隊今井啓二 ・仁科恵美子

・ハイテクコミュニケーシヨン技法 ~パソコン編 {その4)-

フリーソフ トり、ーティーラダー 編1J http://takaki.la.coocan.jp/hearty/制作者古村隆樹氏
※注1 ※注2

「伝の心」はパソコンの知識がなくても使えるように配慮された意思伝達装置、「オベレートナビ」は

スイッチでパソコンを操作するための支援ソフトという大きな特徴と違いがあ ります。

「ハーティ ーラダー」はこの両者の特徴を合わせ持ったフリーソフトです。

インターネットからダウンロードして

パソコンにインストールすることで、誰

でも無料で利用できます。

1ボタンスキャンモードでは、50音の
ひらがな文字盤からスキャン方式で文

字を選択していきます。

BS(パックスペース)やDel(delete)、コピー、
貼り付けなどパソコンで良く使うコマン

ドが文字盤の上に配重されているので、

漢字変換や文章の編集ができます。

50音ひらがな文字盤

議... A 自凶争帽参... ... " 
o i与繊器 ) I~ 6嗣像作

包外ヌ句‘通‘通~ ↓ 令φ 巴姐「 」一 語ミ叫る、。
鴎悩.. 富皇宮鴎。2 3 4 5 6 7 8 9 
|奪あかさたなはまやらわがざだぱぱ
釜いきレち ひみゆりをぎじぢびぴ
~ つくすつぬ13、むよるんぐすづi5¥ i5¥ 
...， え.11 せてねヘめや れよげぜでペペ
瞳おこそとのほちゅろっごぞど医ぽ

専用のメールソフトがあり、わかりやすい操作でメールが使えます。またインターネット工クスプロー

ラーに対応した文字盤や、Windows操作のための文字盤も用意されていて、パソコンはそれほど詳
しくないけど、ちょっとわかりますという人には馴染みゃすいでしよう。

メール文字盤 メール作成画面

メール文字盤で「新規Jを選ぷとメール

作成画面に移動。

「アドレスJrタイトルJr本文」と選択して

入力、 「送信」でメールが送れます。写真

の添付もできます。

インターネット用の文字盤には「ホーム」

や「お気に入りJなどがあります。

製作者の吉村氏は長崎県在住のコンビューターフ。ログラマーですが、自身も脳性まひの障害があります。

このソフトを使う人は自分よりももっと重い障害のある人だろうから無料で、使ってもらいたいと自身の著書

『パソコンがかなえてくれた夢ー障害者プログラマーとして生きるJl(尚文fVf:t:版)で紹介されています。

※スイッチをパソコンに接続するためのインターフェイス

マウスやゲームパッドにコネクタをつけることてのスイッチを繋げることができます。

改造ができる人が周りにいなければ、以下のような市販品があります。

. rできマウス」・・・・・(できマウスプ口イジェクトhttp://dekimouse.orgjl0，500円)

・ゲーム/てツドの改造(ハーティーラダーホームページから。 5，000円前後)
(NPO法人ICT救助隊でも改造のご相談を受けています。 実費)

次回は八一ティラダーの多彩なモード等ご紹介します。
6 

※j主1r伝の心r.Vo1.135、136特集ページご参照〈ださい.
※注2rオペしートナピ』…Vol.137特集ページご参照ください。



団体名 日(曜日) 時 間

八重山クローン病・潰癒性大揚炎患者・家族の会 9日(土)14:00，...，16:00 
全国穆原病友の会・沖縄県支部 10日(日)14:00.-16:00 
日本網膜色素変性症協会・沖縄県支部 12日(火)14:00""'16:00 
沖縄県クローン病・潰揚性大陽炎友の会 13日(水)19:00，...，21:00 

神経難病友の会八重山 16日(土)10:00""'13:00 

MS友の会 17日(日)16:00，...，18:30 
沖縄県クローン病・潰傷性大腸炎友の会(中部地区)19日(火)19:00，...，21:00 
強皮症・皮膚炎ゅんたく会 22日(金)14:00-16:00 
全国パーキンソン病友の会沖縄県支部 24日(日)113:00'-16:00 
日本ALS協会沖縄県支部 24日(日)14:00-16:00 

アンピシャス会卒H&vOI.138 
，、-

J B‘ 
場 戸庁

八重山福祉保健所

那覇市保健所3階会議室

沖縄県視覚障害者福祉センター(沖視協3階)

那覇市保健所3階

パンナ自然公園散策&野草採取
集合:公園北口駐車場

サンアピリティーズ‘浦添(研修室)

沖縄市福祉文化プラザ

南風原町社会福祉センターちむぐくる舘

那覇市保健所3階会議室

沖縄病院デイケア棟(受付13目30)

※詳細は下記患者団体連絡先へお問合せください!

沖縄県内難病患者団体一覧
団体名

沖縄県クローン病・潰蕩性大腸炎友の会

全国勝原病友の会・沖縄県支部

もやの会沖縄ブロック

全国パーキンソン病友の会沖縄県支部

日本ALS協会沖縄県支部

全国筋無力症友の会・沖縄県支部

日本網膜色素変性症協会沖縄県支部

代表者 連絡先

(富本)070・5401・2620 (上原)070-5819・4876
宮本勝也 I\http~;ì~k~~a'w'ã~ibd.~iã'~JP/ 

(阿波連)090-1944-2441
阿j応童のり子I\httP7íbl~g . k~u'g~n"':~kì ~awa.sun nyday.j p/ 

金城忠英 I(金城)098-879-5591

又吉忠常 I(文吉)090-8294・1974

伊波多和子 I(新里)090-5028・4599

竹田利恵子 I(竹田)070-同 2-8541(松田)問-549乙1084

長嶺房子

北部部会(伊良波)電話.Fax: 0980-53-1262 
中部部会(金城)メール:chi070907@yahoo.co.jp 
南部部会(嘗間) 電話:080-6495・6846
那覇・浦添連絡員(本永)電話:098・996-1991 
八重山部会(平良) 電話:090-508ド5622

神経難病友の会八重山 |松藤 純 I(松藤)090・6635-4185(島仲)090-8763-3670

|内問洋子 I(内間)090・9784・8219
八重山クローン病・潰痩性大揚炎患者・家族の集い|村山 盛有 I(村山)090-1179・6912

強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会 |伊是名恵子 I(伊是名)090-3792・0199

MS友の会 |仲里清彦 I(仲里)09ふ8290-3569

クローバー友の会(原発性免疫不全症候群) I I (アンピシャス事務局)098-951・0567

7 
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アンピシャス・メモ
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~エッセイ ~
「身近な人々に支えられて」諸喜悶美智代(ALS)
最大風速50M、瞬間風速70Mの台風24号が、

沖縄を直撃するという予想、がテレビから流れた。

娘は恐いから病院に避難入院しよう、と言った。

しかし私は「家に居たい」とそれを断った。

結果的に台風は何事もなく通り過ぎていった。

台風時の停電対策は以前から'保健師の協力を

えて取り組んで、きた。

呼吸器の会社の担当者から、説明ばかりだけで

なく、実際に酸素ボンベの繋ぎかたやバッテリー

の交換を家族やへルパーに対して説明会を何

度も実施してきた。

また発電機やバッテリーなど関連機器も揃えて

いる。でもガラスが割れたらどうしようと娘は心

配していた。

それにたいして夫の兄弟が窓に金網を張って

くれた。

また台風で官公庁が業務停止になったにもか

かわらず、A事業所が所長の送迎付きでへル
ノ号ーを派遣してくれたのにはとても嬉しかった。

また電気関係に詳しい夫の兄が当日我が家に

待機してくれた。

このように身近な方々に支えられて

私の在宅療養は続いている。

関係者に感謝。

、.

者問、r全国jy」云吋
私達、パーキンソン病友の会では、 9月29日那覇市保健所において定例の受流会が開催され

「ジ、ャズはお好きjをテーマに生のジャズ演奏を取り入れました。

ベース、バイオリン、ピアノ、ドラムと本格的なジ、ャズ奏者がボランティア

で演奏してくださり会員の方々は体を揺らしたり、手拍子、足拍子を

取りながら本格的なジャズに魅入っていました。

生演奏は初めてという方もいらして1時間余の時間があっという

間に過ぎ、興奮冷めやらぬ充実した交流会になりました。

(毎月違った企画を私達友の会は考えております。参加してみませんか?)

い ト -- いつも、アンビシャス通信をご愛読くださり感謝申し上げますL皆様のご意見・
ニコ訟 斗ヅ.A-....竺壬~ ~ 

日冗モfV)戸...ff ご希望・ご感想などを御寄せください。 紙面でご紹介させて頂きます。
Reader's-VOlce Fax/U~~ - ~5卜U565 メール/info@ambitious.or.jp

いつも会報誌に励まされています。Vol.137の兼次さんの話を読んで病名がわかるまでの辛さも良くわか

ります。又頑張ろうと元気が出ます。 那覇市 M.K

兼次さんの久米島での写真の歌碑のようです、私の心も。「かまど小が肝や 上い下い」心はいつも上

がったり下がったりを繰り返しています、歌紳のような恋心ではないのですが。病気や体調に時に振り

回される向分を情けなく感じたりもするし、でも、体と相談しながら無事に一日を終えた向分を誇らしく

思うこともあります。 ジュウミー

いつもいろんな方々のお話、とても為になり助かります。

娘も同じ病気の存在の他、いろんな病気を持ちながら元気に楽しく暮らしている姿を知りとても前向

きに自分の病気と向き合うことができました。 浦添市 I.H

アンピシャスの会報誌にたくさんの勇気をもらいました。自分だけが苫しいんじゃない。これからの生活

にも自信が持てます。スタッフの皆さん頑張ってください。 石垣市 H.T
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イ匂咋'1r -』アシビシャス広場 静物、....".J

「心の雑学」 「苦の変身」ル ¥E
落ち込んだりすると「肩を落とす」と言います。

苦しい事や 1 

その時の気持ちが体に表れ、下をうつむき気味だったり。

心と体が繋がってる証拠とも言えますね。

幸い事…

忘れられたら楽だけど

忘れられないから姿勢が悪いと、大人しいとか無口だとか言われる人も少なく

ありません。
今こうやって頑張っていて

それがいつか
姿勢を正して、シャンとすると自信も出てくるのでは無いで

しょうか?
思い出になって

私の強さに蛮わる
渡久地優子(進行性骨化性線維異形成症(FOP)) 竹村安津季

"'.a.... .-------
_.t]勧の映官官報1
「エリザベスタウンJ(200伴アメリカ作)
製作にトム・クルーズが加わり、出演にオーランド・ブ

ルーム、キルスティン・ダンスト。

スニーカーの商品開発に大失敗し会社をクビになった

男が、失怠で自殺を図ろうとすると、ある知らせが入り、

そこから彼の「再出発」に向けたロードムービー。

この映両のキャッチコピーは「すべてを失った僕を、

今月の占い

~牡羊座 制ー仰 制 紅牛座ゆ町20

笑顔を忘れず、心から 一つの嘘で、
リラックス。 自分の首を締める事も。

~姐

待っている場所があった一」

とても、良い作品だと思います。きっと元気になれ

る映画です。

また、NHKBSでは、 11月15日、23時45分から放

送予定となっています。
渡久地優子(遂行性骨化性線維異形成症(FOP))
…カラーセラピーやパワーストーンも好きで、時々 、ネγトで見てま1九

容 双子座 5/21・6/21 器 蟹座 仰弓/22

あれこれ遣りすぎでは、 人付き合いも、相手を

結局、空回り。 見極めてみて。

-オススメ果物・ -オススメ果物・ -オススメ果物・ 11 ・ォm ・
パナナ | りんご 11l 柑橘類 I e峰

織 獅子座間 -8/22 生悩ん乙女座 開 9/22 ~天秤座仰-10/23 え 鍬座 10/24-11/21

頑張る事と焦る事は、 だら、直感を 批判や非難する事 言いなりになる

紙・オチ一スェ重スリ。メー果物・ l 信じて流れに任せて。
よりも、良いとこ探し。 だけでは、成長は無し。

||・オススメ果榊 1 I・1fスメ果物・
11l 

-オススメ果物・
ナシマスカット

民 射手座 11凶 2/21 令 山羊座 12/22斗/19 わ 水瓶座 1/20-2/18 さ3国魚座 2/19-3/20
柔軟性を持って、 羨ましがるより、自分に 言い合いは水掛け論に 手伝いや救いの手は、
聞く耳を持って。 出来る事を。 なるだけ。 率先して行動に。

-オススメ果物・ -オススメ果物・
111…すももメ果物・

111ぺ切 ・相t | ィチゴ、会報誌rアン印吋発刊して12年目をむかえ、お心遣いの問いただきたいへん嬉しく思明。。。
編集 改めて読者の皆様に会報誌のご希望を確認したく、本当にありがとうございます。 。

先月号に申込書を同封させていただきました。 これからも読者の皆様に明るく・楽しく・前向きな O
後記 結果、この1ヶ月間に多くの読者の皆様から 情報を発信できるよう日々努めてまいりますので今後 :

r郵送ご、希望」とあわせ編集スタッフへの励まし・ とも会報誌「アンビ、シャス」を宜しくお願いいたします。;

9 
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2013年111月の各保健所からのご案内
【北部福祉保健所1Tel:0980-52-2704 
1 1月の予定はありません。

[那覇市保健所1Tel:098-853-7962 
・難病医療相談・講演会(脊髄小脳変性症/多系統萎縮症)

日時:11月11日(月)1 4 : 00'"'-' 16 : 30 場所:那覇市保健所3階 ※予約制

【中部福祉保健所1Tel:098-938四9700
1 1月の予定はありません。

【南部福祉保健所] Tel:098-889-6945 
・医療講演会(仮題:大動脈炎症候群に関するとと)

日時:11月28日(木)1 4: 00'"" 16 : 30 場所:南部保健所2階会議室

[八重山福祉保健所1Tel:0980-82-3241 
1 1月の予定はありません。

[宮古福祉保健所1Tel:0980-72-8447 
・四つ葉の会(鯵原病友の会)

日時:11月16日(土)14:00"'16:00 場所:宮古保健所 1階危機管理室

※念な日程変更があることもございますので、事前の予約確認を各自でお願いいたします。

rpc教室の案内j
7月25日よりスター卜したパソコン教室ですが、その問就職が決まったり、家庭の事情で続けら
れなくなった方等出たため欠員を補充したいと思います。

パソコンに興味がある方、全くの初心者だがやってみたい方いませんか?

生徒個々の習得レベルにに応じ、ほぽマンツーマン方式で教えています。この機会にどうぞご参加ください。

[募集人数]4名まで
[日 時]毎週木曜日午後2時"'4時迄(変更の場合有り)
[場 所]アンビシャス事務所那覇市牧志3-24-29 グレイスハイム喜納21 F 

[講 師]具志知道 (YMCAパソコン指導担当)

※パソコンのない方はアンピシャスで準備します。 ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。

お問い合わせ先 :アンピシャス事務局 TEし:098-951-0567 (担当/仲村)

賛助会員募集!
すべての難病者の生活の質向上に向け-夢をあきらめない-

アンピシャスの活動の大部分は有志のみな様のご寄付と会員の会費で運営されています。

特に賛助会員のみな様のご支援は難病支援活動を安定的に運営する上で大きな存在となっております。

貴方もアンビシャスの賛助会員として難病支援活動を支えてみませんか!

【会 費 ]個人会員(年会費 3，000円)法人会員(年会費 10，000円)

【お申込み方法】アンビシャス事務局まで電話又はメールでご連絡ください。

申し込み用紙を郵送致します。

[お問合せ先]Tel: 098-951-0567 メール:info@ambitious.or.jp (事務局/仲村迄)

10 



アンビシャス会報誌Vol.138

2013年9月30日現在

ご寄付.ご支援.ご協力ありがとうございます胴
毎月定期ご寄付の方々

・全保連株式会社 ・株式会社アイアム ・麟尾の会 ・匿名 I名

9月のご寄付
・三和金属株式会社 ・ココストア浦添宮城三丁目庖 ・オン ・ディッシュ ・匿名 l名
※ホームページにも掲載しております。

アンピシャス忠一ムページ(TOPページ)にあるコンテンツより 「寄付した方々/今年度」をご参照ください。

9月のご支援 ・ご協力
・小波津正光さんより FECお笑い劇場 記念公演旗揚げ20周年優待チケッ ト4枚 ・

ウーマークボーイ単独ライブの優待チケット 4枚を頂きました。

・難病情報誌137号の折り曲げ ・封入 ・封印作業、ボランティアとして参加して頂いた方々

(妹式会社トラストさん・ あるにこさん・凶占さん)

・千羽鶴ボランティアの方々(株式会社ctocグループ級・ジョンソン・エンド・ジョンソン機・東京都のK様・二三重県のN様・

北海道千羽鶴の会の U i隊 ・ 大阪府のM線 ・ 愛知県の l 儀 ・ 福岡県の K ;餓 ・ 諸見型l.~議{也)

募金箱設置ありがとうございます 順不同制峨
・ココストア浦添宮城三丁目庖 ・レストラン&カフェ 「オン・ディッシユ」 ・フォルモストブルーシール北谷庖

・MIS1Y本庖・美浜庖 ・有限会社育英堂書房 ・T.TBOWLてだこ ・西崎オートサービス ・マリンショップぷくぷく

・花野原 ・ホテルまるき ・水のサンクス ・株式会社メガネ一番 ・株式会社琉薬 ・恒和ペイント株式会社

・さわやか歯科クリニック ・三郎寿し ・海岸創庫21 ・auショップ久茂地庖 ・沖縄県栄養士会
.T-SHIRT-Y A.COM国隙重り庖・北谷庖 ・カラカラとちぷぐわ~ ・サウンドメール

・しゃしんやきんちゃんDigi-pit庖 ・日本支通株式会社 ・さくら家さくら ・文吉内科クリニック

・豚骨並麺昇家 ・カラオケシアターDisone ・沖縄ちゃんぷるーネッ ト (イオン郡覇庖1階)

・沖縄宝島(イオン南風原J苫1階) ・沖縄トヨベット株式会社港川庖・中部庖・小緑ササ険ン庖 ・八重山そばぴんだま

・串焼き屋あだん ・山城二輪 ・社団法人全国個人タクシー協会沖縄支部 ・全保連株式会社

・全保連コントロールセンター ・有限会社だいにちシール ・オリオンビール株式会社 ・株式会社大成ホーム

・照正組 ・株式会社かりさら ・上間菓子百 ・HAIR&MAKEEARTH沖縄新都心庖 ・メディケアセンター

・ベイビーズ・インダストリー ・シャ トル・ケア ・エステサロンプりエ ・宜野湾ゴルフレンジ ・マヤMAYA

法I 悲 帥 ム員
五ノ\貝限Jz三， _>=;ミ 買J(イ~ I"J敬制『

.全保連株式会社 ・沖縄トヨペッ ト株式会社 .有限会社クヱオフィスサプライ ・株式会社 アイアム

・医療法人かなの会 コザクリニック .さわやか歯科クリニック ・日本交通株式会社 ・有限会社朔南石材

・株式会社舜 ・しゅくみね内科 .有限会社ダイヤプリント ・株式会社メガネ1番 ・オリオンビール株式会社

・株式会社名城 .株式会社ざまみダンボール ・高良登記測量事務所 ・水のサンクス ・社団法人沖縄県栄養士会

・株式会社アクティブ ・有限会社長堂商事 .株式会社アース ・プログレス ・有限会社沖縄矢崎販売

・ふたば訪問看護支援センター ・有限会社医学写真研究所 ・有限会社花・花

みなさま、ご支援・ご協力、本当にありがとうございます。

アンビシャス 干900・0013郡覇市牧志3-24-29(グレイスハイム喜納2)
TEL:098帽951圃0567 ~プ弓
FAX:098・951・0565 田伸

一
http://www.ambitious.or.jp 

敏志駅、安室釈から徒歩各7分.・・JI二園 モノレール路綜
.i9 ‘，

 里首

企
+白
鳥

•• 
発行元/沖縄県難病相談・支援センターアンピシャス 〈認定NPOll;入国税庁認定義号・諜法11・261)
理事長・迫幸治 副理事長:照芸名通

安里駅 l~ I・
‘国際通り サンプJ(，のr山月』 、J'パス停姪百合機
. 1蜜E・・\~ ・ ・ .u-!築許

園田~a宿敵・F ・ ~I ー一l J iB 
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，私たちは、沖縄県難病相談・支援センターアンビシャスの活動を応援しています!

Zenhoren 

全保連株式会社 代表取締役迫幸治
〒900.0003闇圃市宮輯2T日2昏S号 TEL.098・866.1，9Dt<代襲}

-・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・温m・E・E・1:U'J::W.!.1.Cf.:.m聞
塚古来r~¥ I t7'I 
-pチ/りシ、
;(>，レ子

型三

宮里週選11ァヨベ・vト
，.J.~ ーι ーーニ ニ・ .‘ 

とちかおくちょうさし

土地家屋調査士
伊波学

http://w1.nirai.ne.jp/mabu05/ 
e-mail: mabu05@nirai.ne.jp 

セカンドオピニオン実施
のご案内

{対象疾患]クローン病・ 潰癒性大腸炎
[医師 ]金城福則先生(琉球大学付属病院)

[日時 ]平成25年12月21白(土)

14 : 00'" 1 6 : 00 

{場所 ]アンビシャス

[お閉会せ】Tel:098-951・0567
(詳細については本誌4頁ご参照ください)

民主.~~~KINGS
h悦p:ffwww.okinawa・baskelball.jp
facebook:Ryukyu Golden Kings Offlclal 

-・・日副凶:1!l:1."l6M副置ヨ耳石百四回fflr.T百可昭司!a町市立OII可期間l坦耳慣TilIIIIII

複写機・OA器機リース、レンタル、
オフィス家具まで、トータル提案

@拐さ実フィスサプライ
本 社干901・2122沖縄県浦添市勢理客1丁目20番14号

Tel:09B・879・0162(代) Fax:09B・879心19B
E-mail: kos-knti@nirai.neJp 

http://www.kunioffice.net 
北部営業所〒905-0006沖縄県名護市大北5丁目20醤25号
Tel:0980・51・1600 Fax:0980・51・1601

お墓ぬしょう移ん
お墓の事でお困りではありませんか?

新築・修繕・建替え
お客様のご希望にあったプランをご提案します
(0お墓よろず相談所(無料でご自宅への出張OK)) 

《見積無料》 有限剖湖南百刷

|をま~~L"tI:U.l 西原町字我謝[:nnIl4

|アンピシャス寄付 い育現

会報誌作成維持の為、協賛広告をお願いします二 お問合せ:098-951-0567迄


