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表
紙
は

仲
西
智
春
(
な
か
に
し
ち
し
ゅ
ん
)
さ
ん

五
日

3

==口
-
d
r
l

明
日
を
思
い
患
う
よ
り

今
日
を
精
一

脊
髄
小
脳
変
性
症

杯
生
き
て
い
く

私
は
脊
髄
小
脳
変
性
症
で
す
。

身
体
障
害
者

2
級
で
す
。
今
の
症
状
は
、

歩
行
困
難
で
ふ
ら
つ
き
が
あ
り
、
杖
な
し

で
は

l
歩
も
歩
け
ま
せ
ん
。
意
外
に
も
車

の
運
転
だ
け
は
大
丈
夫
で
す
。
日
常
生
活

に
お
い
て
も
、
支
障
な
く
全
て
自
分
で
出

来
ま
す
。
ま
た
、
以
前
程
の
能
力
は
あ
り

ま
せ
ん
が
ち
ょ
っ
と
し
た
農
作
業
も
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

自
分
で
出
来
る
事
は
自
分
で
す
る
こ
と
を

日
々
心
掛
け
、
失
敗
を
案
ず
る
こ
と
よ
り

も
失
敗
し
た
後
ど
う
す
る
か
を
考
え
れ
ば

い
い
な
ど
と
積
極
的
な
気
持
ち
で
頑
張
っ

て
お
り
ま
す
。

長
年
、
足
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
い
異
変

に
気
づ
き
初
年
前
か
ら
何
度
も
大
手
総
合

病
院
、
県
立
病
院
、
大
学
病
院
で
も
検
査

を
受
け
ま
し
た
が
原
因
が
分
か
ら
ず
、
成

す
術
も
な
く
悶
々
と
し
た
日
々
を
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。
当
時
は

M
R
I
検
査
機
も

少
な
く
神
経
内
科
も
な
い
時
代
で
し
た
。

若
か
り
し
頃
は
陸
上
競
技
選
手
と
し
て
、

地
域
で
は
ち
ょ
っ
と
名
前
の
知
れ
た
ス
プ

リ
ン
タ
ー
で
も
あ
り
、

「
歩
行
が
お
か
し
い

な
ど
と
は
と
て
も
信
じ
が
た
い
」
と
言
わ

れ
た
ほ
ど
で
し
た
。
当
時
は
ま
だ
ま
だ
元

気
で
あ
ら
ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
を
や
り
、
草
野

球
メ
ン
バ
ー
か
ら
も
十
分
に
走
れ
な
い
原

因
は
日
頃
の
運
動
不
足
で
は
な
い
か
と
一
言

わ
れ
る
始
末
で
し
た
。

様
々
に
好
余
曲
折
を
経
て
頑
張
っ
て
来
た

つ
も
り
で
し
た
が
、
こ
れ
以
上
区
民
の
皆

さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
る
訳
に
は
い
か
な
い

と
地
方
自
治
会
役
員
職
も
辞
め
、
妻
が
経

営
す
る
書
道
教
室
の
手
伝
い
を
す
る
決
心

を
し
ま
し
た
。

と
ミ
ろ
が

4
年
ほ
ど
し
て
か
ら
思
わ
ぬ
発

熱
で
倒
れ
、
救
急
車
で
運
ば
れ
そ
の
ま
ま

検
査
入
院
し
ま
し
た
。
結
果
は
腎
孟
尿
管

移
行
部
狭
窄
症
と
診
断
さ
れ
、
手
術
を
受

け
ま
し
た
。
3
か
月
に
も
及
ぶ
長
期
入
院

生
活
で
し
た
。

後
で
分
か
っ
た
事
で
す
が
、
そ
れ
が
難
病
の

予
兆
で
し
た
。

2

長
女
が
ア
メ
リ
カ
留
学
し
た
年
で
も
あ
り
、

意
気
消
沈
し
た
辛
い
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た
。

歩
行
困
難
の
原
因
は
分
か
ら
な
い
し
、
途

方
に
暮
れ
、
も
う
こ
れ
以
上
ど
う
し
ょ
う

も
な
い
だ
ろ
う
と
諦
め
て
い
た
時
期
が
あ

り
、
病
気
の
原
因
究
明
も
断
念
し
て
い
ま

し
た
。

し
か
し
こ
の
ま
ま
人
生
を
閉
じ
て
堪
る
か

と
奮
い
起
ち
、
自
分
自
身
の
た
め
に
も
カ

イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
を
勉
強
し
ま
し
た
。

そ
し
て
開
業
ま
で
し
ま
し
た
が
、
次
第
に

自
身
の
す
一ち
振
る
舞
い
も
ま
ま
な
ら
ず

2

年
ほ
ど
で
辞
め
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
屈
を
畳
ん
だ
後
も
腰
痛
に
悩
む

人
達
が
来
れ
ば
屈
の
事
情
を
説
明
し
て
、

心
の
持
ち
方
ひ
と
つ
で
「
今
日
も
笑
顔
で

い
よ
う
L

「
優
し
い
気
持
ち
で
い
よ
う
」
と

感
謝
の
気
持
ち
で
過
ご
せ
ば
腰
痛
も
楽
に

な
る
よ
と
教
え
た
ら
、
ホ
ン
ト
に
治
っ
た
と

感
謝
さ
れ
た
程
で
す
。

数
年
の
時
を
経
て
二
人
の
娘
た
ち
も
嫁
ぎ
、

三
人
目
の
孫
が
産
ま
れ
た

3
年
前
、
叫
歳

前
に
国
民
年
金
受
給
手
続
き
に
年
金
事

務
所
を
何
度
か
訪
れ
た
時
、
私
の
症
状
を

見
た
職
員
の
方
か
ら
「
念
の
た
め
障
害
者

年
金
手
続
き
も
同
時
に
し
た
ら
ど
う
で
す

か
?
」
と
勧
め
ら
れ
、
意
を
決
し
再
度
、
病

気
の
原
因
究
明
を
思
い
立
ち
中
部
保
健

所
の
助
言
、
整
形
外
科
病
院
の
紹
介
を
経

て
、
沖
縄
病
院
に
初
日
の
長
期
入
院
検
査

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

何
し
ろ
担
当
医
が
若
い
美
人
の
女
医
さ
ん

だ
っ
た
か
ら
、
入
院
検
査
も
苦
も
無
く
ワ
ク



ワ
ク
し
な
が
ら
受
け
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

結
果
、
難
病
の
脊
髄
小
脳
変
性
症
だ
と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。

さ
す
が
に
難
病
だ
と
言
わ
れ
た
時
に
は

ち
ょ
っ
と
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
既
に
大
殿
筋

が
消
滅
し
て
お
り
、
歩
行
困
難
の
原
因
は

こ
れ
だ
っ
た
の
か
と
妙
に
納
得
し
ま
し
た
。

沖
縄
病
院
を
退
院
し
た
後
、
今
度
は
腎
臓

結
石
が
見
つ
か
り
、
再
度
、
手
術
を
受
け
ま

し
た
。

退
院
後

3
か
月
間
の
病
後
リ
ハ
ビ
リ
を
受

け
ま
し
た
。
そ
の
体
験
が
そ
の
後
の
難
病

リ
ハ
ビ
リ
に
当
た
り
と
て
も
参
考
に
な
り

ま
し
た
。
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こ
れ
か
ら
も
年
月
と
共
に
出
来
な
い
こ
と

が
増
え
る
か
も
知
れ
な
い
け
れ
ど
も
、
嘆

く
代
わ
り
に
「
自
分
で
出
来
る
事
は
何
な

の
か
」
と
考
え
努
力
す
る
覚
情
で
す
。
変
わ

り
ゆ
く
自
分
を
受
け
入
れ
、
常
に
新
た
な

方
法
を
模
索
し
な
が
ら
、
心
の
安
定
だ
け

で
な
く
豊
か
な
人
生
感
を
達
成
し
た
い
と いろいろなリハビリで筋力維刊に努める(中出さん

願
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
沖
縄
病
院
の
主
治
医
の
薦
め
で
、

2
、
3
の
病
院
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

施
術
を
経
て
、
現
在
で
は
難
病
専
門
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
コ
ザ
ク
リ
ニ
ッ
ク
病
院

で
、
週

3
回
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
ま
す
e

主
な
リ
ハ
ビ
リ
メ
ニ
ュ
ー
は
、
個
別
リ
ハ
ビ

リ
(
ス
ト
レ
ッ
チ
・
機
能
向
上
回
復
訓
練
)
、

物
理
療
法
(
干
渉
波
、
ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
・
メ

ド
マ
l
等
の
温
熱
療
法
)
、
自
主
訓
練
に
よ

る
ニ
ュ
ー
ス
テ
ッ
プ
(
全
身
運
動
、
上
下
肢

の
筋
力
強
化
、
循
環
器
系
持
久
力
強
化
)

な
ど
を
受
け
て
い
ま
す
。

特
に
コ
ザ
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
個
別
リ
ハ
ビ

リ
の
担
当
理
学
療
法
士
さ
ん
か
ら
、
理
論

的
な
学
術
的
な
方
法
で
、
こ
れ
ま
で
培
わ

れ
て
来
た
自
分
自
身
の
筋
力
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
一
旦
崩
し
て
、
新
た
な
方
法
で
矯
正
し

て
行
き
ま
し
ょ
う
と
言
わ
れ
た
時
、
正
直

驚
き
、
あ
る
種
の
感
動
を
覚
え
ま
し
た
。

や
っ
と
難
病
専
門
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
本
格
的
に
受
け
ら
れ
る
と
感
激
し
ま

し
た
。

そ
れ
か
ら
、
今
ま
で
あ
ま
り
使
わ
れ
ず
動

き
が
制
限
さ
れ
て
硬
く
な
り
、
萎
縮
し
て

し
ま
っ
た
筋
肉
や
関
節
を
理
学
療
法
士

さ
ん
が
懸
命
に
ス
ト
レ
ッ
チ
で
ほ
ぐ
し
て

く
れ
た
の
で
す
。

小
脳
は
脳
細
胞
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
機
能

を
果
た
せ
な
く
な
っ
て
も
、
大
脳
が
代

わ
っ
て
コ
ピ
ー
し
て
機
能
を
担
う
働
き
が

あ
る
と
聞
い
た
事
が
あ
り
ま
す
。
リ
ハ
ビ

リ
に
よ
る
脳
へ
の
刺
激
、
ア
プ
ロ
ー
チ
が
新

た
な
神
経
団
路
を
作
っ
て
機
能
を
獲
得

す
る
の
で
は
な
い
か
と
密
か
に
期
待
し
て

い
ま
す
。

「
諦
め
て
は
い
け
な
い
、
気
持
ち
が
伴
わ
な

い
リ
ハ
ビ
リ
か
ら
は
改
善
は
産
ま
れ
る
筈

が
な
い
」
と
自
分
自
身
に
言
い
聞
か
せ
リ
ハ

ビ
リ
に
励
ん
で
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
こ
れ
ま
で
揺
れ
て
い
た
体
幹
保

持
が
み
る
み
る
う
ち
に
改
善
さ
れ
矯
正
さ

れ
良
く
な
っ
た
成
果
は
、

言
葉
で
言
い
表

せ
な
い
ぐ
ら
い
で
す
。

理
学
療
法
士
さ
ん
、
作
業
療
法
士
さ
ん
及

び
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
「
あ
り
が
と
う
!
」

特
に
難
病
を
患
っ
て
か
ら
パ
ソ
コ
ン
を
通

じ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
交
流
、
フ
ェ
ー
ス

ブ
ッ
ク
(
明
国
)
仲
間
た
ち
と
ガ
ー
デ
ン

B
B

Q
(
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
)
を
開
催
し
た
り
し
て
、

ま
た
ラ
ン
チ
会
等
を
通
し
て
難
病
患
者
、

健
常
者
問
わ
ず
、
皆
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
仲
間
た
ち
と
の
交
流

は
、
様
々
な
事
を
教
え
ら
れ
気
づ
か
さ
れ
、

人
の
つ
な
が
り
の
重
要
さ
を
学
ん
で
い
ま

す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
立
派
な
リ
ハ

ビ
リ
な
の
で
す
。

「
悩
み
苦
し
み
を
半
減
し
て
、
喜
一
び
は
倍
増

し
て
く
れ
る
友
は
実
に
あ
り
難
い
事
で
す
。
」

そ
し
て
、
人
生
の
楽
し
み
に
、
元
同
僚
た
ち

と
の
模
合
が
あ
り
ま
す
。

か
つ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
伝
統
や
文
化

維
持
に
努
め
、
さ
ら
に
高
め
て
い
く
誇
り

と
気
概
の
自
慢
話
は
、
お
互
い
極
め
て
愉

快
な
事
で
す
。
ほ
と
ん
ど
他
愛
も
な
い
酒

盛
談
義
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
お
互
い
世
界

に
誇
れ
る
「
う
ち
な

1
」
の
良
さ
を
伝
え
て

い
き
た
い
と
居
酒
屋
で
不
断
の
努
力
を
し

て
お
り
ま
す
。
(
笑
)

現
在
、
取
り
込
ん
で
い
る
事
は
、
沖
縄
本
島

中
部
の
脊
髄
小
脳
変
性
症
、
患
者
・
家
族

の
友
の
会
結
成
を
目
指
し
て
、

4
度
目
の

ユ
ン
タ
ク
会
も
持
ち
、
い
つ
か
結
成
出
来
る

こ
と
を
念
願
し
て
い
ま
す
。

定例のラン手会メンバーとの楽Lいひと時。

語者プロフイール

仲西 智春さん
(なかにしちしゅん)

[出身地]うるま市生まれ(66歳)

[趣 味]パソコン

[家族構成]夫婦=人

[日 課]週 3回のリハビリ

[好きな食べ物]沖縄そば

[好きな作家1i度瀬夏彦

[最近の楽しみ1Facebook 
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一
あ
L
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-れ
酷

ル
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t

4

、
{
-
JJ
鉱帽
E

在
宅
難
病
患
者
関
係
者
会
議

沖
縄
県
で
は
各
保
健
所
主
催
で
管
轄

の
関
係
機
関
が
定
期
的
に
集
い
課
題

の
共
有
や
解
決
に
向
け
て
検
討
し
て

い
ま
す
。
ア
ン
ビ
シ
ヤ
ス
で
は
離
島
を

含
め
可
能
な
限
り
全
て
の
関
係
者
会

議
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

最
近
の
テ

l
マ
は
災
害
対
策
で
特
に

台
風
対
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
台
風

は
予
測
で
き
、
毎
年
の
よ
う
に
襲
来
す

る
災
害
で
す
。
台
風
時
の
連
絡
体
制
、

避
難
方
法
、
停
電
時
の
対
策
な
ど
を

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
地
域
に
よ
っ
て

異
な
る
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
共
通
す

る
部
分
も
多
く
、
そ
の
殆
ど
に
参
加
し

て
い
る
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
に
は
、
そ
の
集
約

し
た
情
報
提
供
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
。
へ

l
ジ
で
も
事
例
集
等
を
紹

介
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
の
で
ご
参

照
く
だ
さ
い
。

全
困
難
病
セ
ン
タ
ー
研
究
会

引
日
、
辺
日
の
両
日
に
第
お
回
研
究

大
会
が
高
知
県
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

全
国
の
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
従

事
者
が
日
ご
ろ
の
課
題
や
解
決
方
法

な
ど
を
発
表
し
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ

て
い
ま
す
。
今
年
は
厚
生
労
働
省
か
ら

法
律
の
件
、
就
労
支
援
、
意
思
伝
達
手

法
の
件
な
ど
の
発
表
が
多
か
っ
た
で
す
。

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
で
は
当
日
の
様
子
を
生

放
送
す
る
と
と
も
に
、
録
画
映
像
を

ホ
1
ム
ぺ

l
ジ
へ
ア
ッ
プ
の
準
備
中
で

す
。
遠
く
て
参
加
出
来
な
い
方
な
ど
が

旅
費
を
か
け
な
く
て
も
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

に
な
れ
れ
ば
と
の
思
い
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
沖
縄
も
離
島
を
多
く
抱
え
て
い

る
県
な
の
で
、
離
島
の
皆
様
へ
情
報
格

差
の
解
消
に
努
め
て
い
る
情
報
発
信

事
業
の

一
環
で
す
。
ビ
デ
オ
機
器
な
ど

は
皆
様
の
ご
寄
付
を
活
用
さ
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
。
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

世
界
希
少
・
難
治
性
疾
患
の
日

2
月
初
日
は
世
界
希
少
・
難
治
性
疾

患
の
日

(
R
D
D
)
と
し
て
日
本
を
含

め
世
界
各
国
で
難
病
に
つ
い
て
考
え
る

日
と
し
て
各
地
で
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
沖
縄
で
は
イ
オ
ン
琉
球
様

以
仏

の
ご
協
力
を
頂
き
、
イ
オ
ン
南
風
原
4

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
パ

ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
し
た
。

展
示
説
明
で
は
多
く
の
方
が
パ
ネ
ル
に

見
入
り
質
問
等
も
数
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
今
年
法
律
と
し
て
初
め

て
難
病
法
が
施
行
さ
れ
、
新
た
に
医
療

費
助
成
の
対
象
と
な
る
疾
患
の
方
も

来
ら
れ
、
制
度
の
こ
と
、
申
請
方
法
な

ど
熱
心
に
質
問
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

自
分
の
疾
患
が
難
病
関
連
法
に
お
け

る
対
象
疾
患
に
該
当
す
る
か
ど
う
か

に
つ
い
て
、
当
事
者
本
人
へ
の
周
知
が

充
分
さ
れ
て
い
な
い
現
状
も
確
認
、
ア

ン
ビ
シ
ャ
ス
と
し
て
や
る
べ
き
こ
と
が

ま
だ
多
く
あ
る
と
改
め
て
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。



こ
こ
訴
が
ら
や

人
物
画
の

活
用
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人
の
心
理
状
態
は
、
絵
に
如

実
に
現
れ
る
と
心
理
学
で

は
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
わ

か
り
や
す
い
例
を
取
り
上

げ
る
と
「
ム
ン
ク
の
叫
び
」
で

は
、
画
家
自
身
の
凄
惨
な
心

理
状
態
が
よ
く
現
れ
て
い

る
と
い
え
ま
す
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
や
グ
ル
ー
プ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
自
己
分

析
で
は
、
わ
か
り
や
す
く
心

理
状
態
を
把
握
し
、
よ
り
よ

い
自
分
に
な
っ
た
り
、
よ
り

友
好
的
に
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
た
り
す
る
た
め
に
絵

を
活
用
す
る
こ
と
が
し
ば

し
ば
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
人
物
画
を
考
え
て

み
ま
す
。

方
法
は
、

A

4
も
し
く
は

B
5
の
紙
と
鉛
筆
を
用
意
し
、

自
分
と
向
性
の
人
物
画
を

好
き
な
よ
う
に
描
き
ま
す
。

人
物
の
ど
こ
の
部
分
か
ら

描
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
姿
勢
で
も
ど
ち
ら
を

向
い
て
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

も
し
よ
か
っ
た
ら
、
試
し
に

お
描
き
く
だ
さ
い
。

(
下
に
絵
の
分
析
例
を
載
せ
ま
す
の

で
、
描
い
て
か
ら
御
覧
く
だ
さ
い
)

以
下
、
分
析
例
で
す
。
両
手

を
大
の
字
に
開
い
て
い
る
の

人
物
を
描
く
方
は
、
と
っ
て

も
頑
張
っ
て
い
る
方
で
す
。

ま
た
、
手
を
後
ろ
に
組
ん
で

い
た
り
手
を
隠
し
て
い
る
人

物
画
は
、
あ
ま
り
他
人
に
本

心
を
明
か
し
て
い
な
い
こ
と

が
多
い
方
だ
と
推
察
し
ま
す
。

と
て
も
線
の
薄
い
人
物
や

小
さ
い
人
物
、
輪
郭
が
何
本

も
あ
る
人
物
を
描
い
た
方

は
、
自
分
に
自
信
が
な
い
方

で
す
。
身
体
の
痛
む
部
分
が

傷
と
な
っ
て
表
現
さ
れ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

あ
な
た
は
、
ど
の
よ
う
な
人

物
を
お
描
き
に
な
り
ま
し

た
か
。

絵
の
上
手
下
手
は
分
析
に

関
係
し
ま
せ
ん
。
ま
た
あ
く

ま
で
も
心
理
学
に
お
け
る
考

え
方
の

一
例
で
す
の
で
、
こ
の

人
物
画
が
そ
の
方
の
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
や
現
状
を
総
て
表

現
し
て
い
る
と
も
限
ら
な
い

こ
と
も
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
等
で
絵

を
活
用
す
る
場
合
に
は
、
ど

の
よ
う
な
表
現
で
あ
れ
、
描

か
れ
た
作
品
や
描
き
手
を
尊

重
し
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た

の
前
で
描
き
、
見
せ
て
く
れ

た
こ
と
に
敬
意
を
払
い
対
応

し
て
く
だ
さ
い
ね
。

絵
は
、
こ
こ
ろ
そ
の
も
の
な

の
で
す
か
ら
。

令
臨床心理士

鎌田依里
(かまだ えり)

今
月
か
ら
新
年
度
が
始

ま
り
ま
す
。

会
報
誌
も
リ
ニ
ュ

l
ア
ル

に
伴
い
「
ヒ
ト
ツ
ナ
ギ
」

コ
ー
ナ
ー
を
、
私
が
日
頃

感
じ
て
い
る
い
ろ
ん
な
思

い
や
考
え
を
、
も
う
少
し

枠
を
拡
げ
自
由
な
形
で

お
伝
え
す
る
コ
ー
ナ
ー

と
し
て
「
つ
ぶ
や
き
チ
ャ

ン
プ
ル

l
」
と
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
ま
た
、
今
月
か

ら
新
た
に
「
難
病
の
短

歌
・
川
柳
」
コ
ー
ナ
ー
を

新
設
し
ま
し
た
。
全
国
の

皆
さ
ん
か
ら
、
笑
え
る
作

品
な
ど
の
力
作
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
そ
の
例

題
と
し
て
掲
載
す
る
た

め
に
、
私
も
色
々
創
作
し

て
み
た
の
で
す
が
、
こ
れ

が
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。

病
院
の
待
ち
時
間
、
パ
ス

に
乗
っ
て
い
る
時
、
ト
イ

レ
に
入
っ
て
い
る
時
な
ど

の
ち
ょ
っ
と
し
た
隙
聞
の

時
間
で
、
指
を
折
り
な
が

ら
文
字
数
を
数
え
な
が

ら
、
色
々
言
葉
遊
び
を
し

て
い
る
自
分
を
振
り
返

る
と
、
「
あ
っ
、
違
う
脳
を

使
っ
て
い
る
ぞ
」
っ
て
感

じ
ま
し
た
。

日
々
の
生
活
で
難
病
と

向
か
い
合
い
な
が
ら
、
病

状
の
悪
化
か
ら
気
分
も

悪
化
し
て
病
気
に
負
け

そ
う
に
な
る
の
で
す
が
、

病
気
の
こ
と
は
病
気
の

こ
と
と
割
り
切
り
、
少
し

の
隙
聞
の
時
間
で
、
普
段

と
違
う
こ
と
を
頭
い
っ

ぱ
い
使
う
こ
と
で
新
し
い

自
分
が
見
え
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
新
年

度
は
忙
し
く
な
り
そ
う

だ
け
ど
リ
ニ
ュ

l
ア
ル
し

た
私
で
し
た
。

著:照吉名通
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シリーズ「患者の力」
慶応義塾大学看護医療学部教授加藤員三著

対話がもたらす患者と医療者の協働関係最終回

患者と医療者が水平の関係を創るには

このシリーズも最終回を迎えました。これからの時代の新しい医療を創り出すうえにおいて患者の力が不可

欠であることを理解いただけましたでしょうか。

そんなことを言っても、医療者と患者の聞には圧倒的な知識の差があり、水平の関係を創るなんて無理だと

思っていないで、しょうか。確かに、医療の現場では、患者と医療者の聞に大きな力関係の差があります。医療者

は健康保険制度の下に保険で費用を出してもらい医療を提供することを認められ、患者さんは医療者に提供

される医療を受けるだけという認識があります。また、医療の現場で忙しく働く医療者を前にして、ゆっくりと話

を聴いてもらうことなど無理とためらうこともあるでしょう。実際、患者さんの希望に耳をかさない医療者もいる

ことと思います。

そうはいっても、患者と医療者が水平の関係でト協働するという形になってこそ、真の患者中心の医療が実現

されることに、多くの方が同意されるのではないで、しょうか。では、その実現のためには、どこからそれに手をつ

けるかを考えなくてはなりません。

新しい道を切り拓く人

拙著「患者の力」で、とりあげた、肺高血圧症の重藤啓子さん、尿膜管がんと闘ったガンファイターさん、この連

載で、紹介した大腸がんと梓臓がんを患った山口仲美さんなどは、ある意味で患者と医療者が水平の関係を持と

うと奮闘し切り拓いてきた患者さんです。医師や看護師など医療者との交渉だけでなく、航空会社やJRとも交渉

し、患者のために患者の力を発揮されてきました。とても、そんな強い患者にはなれないと尻込みする人もいるか

も知れません。

しかし、例えば先導する重藤さんが切り拓いた道を歩むことは、それ程ノ、一ドルが高いわけで、はありません。前

例ができたのですから。その前例をしめしながら、担当者と交渉ができるのですから。それなら、わたしもやってみ

ょうかと思われる人も出てくるはずです。 「いや、そんな人が沢山いてくれれば良いと思うけれど、それが100人中 l

人なら、わたしにはまだ、で、きない」という人もいるでしょう。それなら、 100人中5人まで増えたときに行動を起こし

てみませんか0")や、 20人になったらわたしはできるとし寸人もいるかも知れません。それでよいのです。

まずは、自分のできる範囲の中ですこしでも水平の関係性を築こうとすることが、医療の中に新しい文化を創り

出します。わたしは、これからの時代がその方向にあることを確信しています。方向さえ誤っていなければ、少しず

つでも歩んでいけば、ある日気付いたら時代は大きく変わっていることでしょう。このような自律を目指す患者さん

が増えてくると、医療者の側にも時代が変わってきたことを理解し、態度に変化をみせる人も増えてくるはずです。

新しい医療を創りましよう

新しい医療がもうそこまで来ています。もうすでに、行動を起こしている患者さんがいるのです。「患者が変わ

れば、医療者も変わる。」わたしは、現在のお任せ医療は医療者側だけの問題ではなく、患者の側にも問題はあ

るのだと思います。昨年 10月から「患者に学ぶ、患者も学ぶ」をテーマに公開講座「患者学」を慶際大学信濃

町キャンパスで、開請しました。そこでは、患者と医療者の水平の関係性を創り出すことを試みています。水平の

関係性を目指す中に対話は成立し、対話ができることにより水平の関係性は創り出されていくのです。皆さんも、

緒に新しい医療をめざして、一歩を進めてみませんか。

今月でシリーズ I患者のカjは終7いたします。全12回のシリーズを通して前loJきに医療と loJき合い、白分白身で4苧Hを切り拓いていくことの意味を考える

きっかけをくださった加藤教疑に心より感謝申し上げます。次月より [患者のカ」を更に掘り下げたシリーズとして加旗手t疑のコーナーが再スタートいたしますs

慶応義塾大学看護医療学部

教授加藤員三

1980年、慶藤義塾大学医学部卒業。 1985年、同大学大学院医学

研究科修了、医学博士。1985-88年、米国ニューヨーク市立大学マ

ウントサイナイ医学部研究員。その後、都立広尾病院内科医長、慶

『害義塾大学医学部内科専任講師(消化器内科)を経て、現在、慶慮

義塾大学看護医療学部教授(慢性病態学、終末期病態学担当)。

患者の力:患者学で見つけた医療の新しい姿

出版社:春秋社

価格:1，800円+税

「患者には力がある !J 毎日を健康に生きる

患者5主主主ある!Iために、そのためにも、真の患者中心の医療

ロA.-.，~'…一・ l を実現するために、いま必要なこととは。

6 



アンビシャス会報誌 vo1.l55

1神4
園田昌

沖縄クローン病・潰揚性大腸炎友の会

八重山クローン病・潰揚性大腸炎患者家族の会

全国勝原病友の会・沖縄県支部

神経難病友の会八重山

四つ葉の会(宮古修原病友の会)

沖縄クローン病・潰癒性大揚炎友の会(中部地区)

強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会

全国パーキンソン病友の会沖縄県支部

全国勝原病友の会・沖縄県支部{中部地区)

沖縄県内難病患者団体一覧

];((]li通】

8日{水)

11日{土)

12日(日)

16日{木)

18日{土)

21日{火)

22日{水)

26日(日)

26日(日)

国固 園田

19:00-21 :00 那覇市保健所3階
(総合福祉センターではありません)

14:00-16:00 八重山福祉保健所

14:00-16:00 那覇市保健所3階多目的室C
(総合福祉センタ ではありません)

調整中 ピクニック
※(場所・時間調整中)詳細下記連絡先まで

14:00-16:00 宮古保健所1階 危機管理室

19:00-21 :00 沖縄市福祉文化プラザ

14:00-16:00 南風原町社会福祉センターちむぐくる館

12:30-16:00 那覇市保健所3階

14:00-16:00 沖縄社会福祉センター(ゆい工房)
※(場所調整中)詳細下記連絡先まで

※詳細は下記患者団体連絡先へお問合せください。

団 体 名 代表者 連絡先 | 

沖縄クローン病・潰蕩性大腸炎友の会

全国勝原病友の会沖縄県支部

もやの会沖縄ブロック

宮 本勝也

阿波連のり子

(宮本)090目 8413目 2621 (上原)070目 5819目 4876
http://okinawa-ibd.ciao.jp/ 

(阿波連)090-1944-2441
http://blog.kougen-okinawa.sunnyday.jp/ 

金城忠英 I(金城)098-879-5591

全国パーキンソン病友の会沖縄県支部 |又吉忠常 I(文吉)090-8294-1974 

日本ALS協会沖縄県支部

全国筋無力症友の会沖縄県支部

日本網膜色素変性症協会沖縄県支部

神経難病友の会八重山

伊波多和子 I(新里)090-5028-4599
一

上原アイ子 I(上原)090-7479-8841(金城)070-5482-8541

北部部会(伊良波)電話・Fax:0980-53-1262 
中部部会(金城)メール:chi070907@yahoo.co.jp 

長嶺房子 |南部部会(菖間) 電話 :080-6495-6846
那覇・浦添連絡員(本永)電話:098-996 -1991 
八重山部会(平良) 電話:090-5081-5622 

松藤 純 I(松藤)090-6635-4185 (島仲)090 -8763 -3670 

内聞洋子 I(内間)090-9784-8219
八重山クローン病・潰嬉性大腸炎患者家族の集い | | 

村山盛有 I(村山)090-1179-6912

強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会 伊是名恵子 I(伊是名)090-3792-0199

MS友の会(多発性硬化症・視神経脊髄炎) I仲里清彦 I(仲里)090-8290-3569

四つ葉の会{宮古謬原病友の会) 下地ヒロ子 I(下地)090-5489-4109
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ア
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場;

エ
ッ
セ
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諸

喜

田

美

智

代

さ

ん

(
A
L
S
)

「
歯
科
の
訪
問
診
療
」

す
ご
い
力
だ
!

私
の
口
の
中
を
見
ょ
う
と
指
を
入
れ
た
と
た
ん
、

私
は
先
生
の
指
を
思
い
切
り
噛
ん
で
し
ま
っ
た
。

病
気
の
症
状
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
。

私
の
場
合
、
く
い
し
ば
り
が
と
て
も
ひ
ど
く
口
の

中
は
傷
だ
ら
け
だ
。
毎
日
舌
を
噛
ん
で
出
血
し
て

し
ま
う
。
な
に
か
改
善
出
来
る
事
は
な
い
か
と

色
々
調
べ
て
い
た
時
、
患
者
会
の
仲
間
か
ら
口
腔

ケ
ア
と
顔
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
が
受
け
れ
る
訪
問
歯
科

診
療
の
話
を
聞
い
て
、
私
も
利
用
出
来
た
ら
と

思
っ
て
い
た
。
今
月
か
ら
隣
町
の
歯
医
者
さ
ん
の

訪
問
歯
科
診
療
を
週

一
回
受
け
る
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
。
先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

得
な
が
ら
少
し
で
も
く
い
し
ば
り
が

良
く
な
る
こ
と
を
願
う
。

当
分
は
先
生
と
私
の
力
く
ら
べ

に
な
り
そ
う
だ
。
(
笑
)

$-

ぎ|者
三|団
小|体
り|'戸、

り

の

O
P
L
L
(後
縦
・
黄
色
靭
帯
骨
化
症
)

友
の
会
設
立
準
備
会
よ
り

2
月
お
日
(
金
)
に

O
P
L

L
(後
縦
・
黄
色
靭
帯
骨

化
症
)
の

2
回
目
の
交

流
会
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
に
入
り
と
て
も

寒
い
日
が
続
い
て
い
た

事
も
あ
り
当
日
の
お
天

気
や
、
参
加
者
が
少
な

か
っ
た
ら
:
・
と
い
ろ
い

ろ
心
配
し
た
の
で
す
が
、

当
日
は
晴
天
!

ぽ
か
ぽ
か
お
天
気
で
多

数
の
方
が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
普
段
か
ら
気
に
し
て
い
た
事
や
、
悩
ん

で
い
る
事
、
病
気
に
対
す
る
不
安
や
不
満
、
病
院

の
事
、
お
薬
の
事
、
生
活
面
で
困
っ
て
い
る
事
等
、

色
々
と
活
発
な
意
見
が
交
わ
さ
れ
あ
っ
と
い
う
聞

の
2
時
間
で
し
た
。

次
回
の
交
流
会
の
開
催
を
約
束
し
て
解
散
と
な

り
ま
し
た
が
、
と
て
も
充
実
し
た
時
間
で
し
た
。

み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

次
回
が
楽
し
み
で
す
。

記
事
提
供
一
黒
島
さ
ん

皆
様
の
ご
怠
見
・
ご
感
想
な
ど
を
御
寄
せ
く
だ
さ
い

@

紙
面
で
ご
紹
介
さ
せ
て
引
い
た
心
に
は
謝
礼
を
、
差

L
Kげ
ま
す
。

詳
し
い
応
募
要
項
は
叩
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

読
者
の
土
問
ノ

ζ¥グ

?ふお/

受
給
者
証
、
先
月
届
き
ま
し
た
。

I
月
は
問
診
と
薬

だ
け
な
の
に

3
千
円
近
く
か
か
り
給
料
日
前
で
懐

が
急
に
寂
し
く
頼
り
な
く
な
り
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
「
今
月
は
ピ
ン
チ
で
し
ょ
。
今
の
と
こ
ろ
調

子
も
悪
く
な
い
ん
だ
か
ら
通
院
ゃ
め
ち
ゃ
え
ば
?
」
と

心
の
悪
魔
が
甘
く
輔
き
か
け
て
き
そ
う
で
す
。
対
象

疾
患
が
増
え
た
こ
と
は
嬉
し
い
こ
と
な
の
に
、
向
分

の
こ
と
と
な
る
と
:
・
何
と
も
情
け
な
い
限
り
で
す
。

〈
来
週
の
給
料
日
が
待
ち
遠
し
い
ジ
ユ
ウ
ミ
ー
よ
り
〉

私
は

3
年
前
、
刊
歳
同
前
の
秋
に
皮
膚
筋
炎
が
判

明
し
現
在
月
に

l
同
通
院
し
て
い
ま
す
。

や
っ
と
保
健
所
で
の
申
請
手
続
き
や
病
院
会
計
に

慣
れ
た
昨
年
末
の
再
申
請
に
は
戸
惑
い
ま
し
た
。

今
ま
で
公
的
手
続
は
妻
任
せ
で
き
た
ツ
ケ
が
ま

わ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
が
(
苦

笑
)
、
今
後
も
新
法
に
よ
る
改
正
や
そ
の
手
続
き
に

つ
い
て
の
わ
か
り
や
す
い
特
集
を
期
待
し
ま
す
。

〈

H
-
H〉

1
5
4
号
『
表
紙
は
語
る
』
の
宵
城
さ
ん
の
ア
ク

テ
ィ
ブ
な
日
常
を
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
楽
し
く
な

り
ま
し
た
。
私
は
判
伐
の
難
病
患
者
で
す
が
、
「
病

は
気
か
ら
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
気
の
持
ち
ょ
う

で
日
常
に
は
楽
し
く
生
活
し
て
い
く
要
素
が
た
く

さ
ん
落
ち
て
い
る
の
に
気
づ
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
宮
城
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
!

〈
那
覇
市
・
会
社
員

A
-
l〉

8 



難病)r1抑難病短歌

アンビシャス会報誌 voI.l55

'" 

難
病
や
そ
れ
に
関
わ
る
テ
!
?
を
題
材
に
短
歌
・
川
柳
コ
ー
ナ
ー
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
難
病
が
あ
る

方
、
家
族
の
方
、
サ
内ホ
1
卜
す
る
方
今
で
日
常
感
じ
て
い
る
悲
し
み
、
品
T
さ
、
怒
り
、
笑
い
、
滑
稽
、
皮
肉

や
以
付
い
た
優
し
さ
な
ど
を
短
歌
・
川
柳
に
し
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
@

59: 
11' 

抑 1

ん

自'1

*
採
用
の
方
に
は
寄
稿
料
と

L
て
千
円
相
当
の
ク
オ
カ

l
ド
を
進
呈
し
ま
す
。

詳
し
い
応
募
要
墳
は
叩
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

難
病
短
歌
(
例

お
ば
さ
ん
い
い

痩
ぺT

4ι f， 
の r
a語い
目方う

ピ

時
限
つ
ヤ
み

ど
:
あ
げ
る
わ
v
ね

川
柳
参
考
(
例

解
説
)
食
事
制
限
で
体
重
減
少
し
た
ク
ロ
ー
ン
病
患
者
の
私
が
お
ば
さ
ん
か
ら

い
た
だ
い
た
必
殺
優
し
さ
回
答
で
す
。

当勧め映画情

「ハリーとトント」
/1972年アメリカ作

食
べ
な
い
が

核
令
ド
ィ
れ
ば

-市場、，
E
E

，

一
月
宇
う

解
説
)
食
事
制
限
で
料
理
や
お
酒
は
い
た
だ
け
な
い
が
、
モ
ア
イ
と
い
う
沖
縄
の

集
ま
り
で
は
参
加
料
が
割
り
勘

夫
え
干

影
を
幕
い

T

多
ぽ
首
、
え

解
説
)
S
L
E
で
日
光
障
害
が
あ
る
た
め
、
夏
日
の
外
出
は
道
の
影
を
探
し
な

が
ら
日
差
し
を
避
け
て
早
足
で
進
み
ま
す
。

区画整理でアパートを追い出され

た老人ハリーと愛猫のトントの

ハートフルなロードムービーです。

映画初主演のアート・カーニーが、

本作でアカデミー賞主演男優賞受

賞。老人が猫と共に、どう"老後"

を過ごして行くのか。

lD74年の作品ですが、年寄りの

人暮らしの多い昨今にも通ずるも

のがあるのでは。

映画好きにも評判が高く、猫好き

にも嬉しい作品です。

渡久地優子
(進行性骨化性線維異形成症 (FOP)) 
カラ セラピやパワストンも好きで、時々、ネットで

見てます。

今
同
の
占
い

牡
羊
座

…
夫
秤
座

3
月
引
日

1
4月
四
日

一

9
月
白
日

i
m月
白
日

幸
も
不
幸
も
決
め
る

一

捨
て
身
に
な
れ
ば
、

の
は
本
人

一

出
来
る

ス

:
日
光
浴

・

ス

:
昼
寝

•••• 

，
 

••• 

牡
牛
座

…
鰍

座

4
月
白
日

1
5
月
白
日

-
m月
刊
日
日

1
日
月
訂
日

誰
に
も
使
命
が
あ
る
、

一

因
果
応
報
、
見
つ
め

気
づ
い
て

一

直
し
て

ス

:
書
(
道
)

一

ス

:
食
べ
歩
き

双
手
座

…
射
手
座

5
月
引
日
1
6
月
引
日

一

円
月
辺
日
1
2
月
幻
日

1
日
を
有
意
義
に
使

一

愉
快
な
心
を
持
っ
て
、

え
る
の
は
本
人

・

前
ヘ

ス
:

掃
除

一

ス

:
カ
ラ
オ
ケ

蟹

座

一
山
羊
座

6
月
辺
日
1
7
月
白
日

一

辺
月
泣
日
1
1
月
ゆ
自

信
念
が
有
る
無
し
で

一

運
が
悪
い
の
は

変
わ
る

・

思
い
込
み

ス

:
散
歩

一

ス

:
膜
想

獅
手
座

一
水
瓶
座

7
月
白
日
1
8
月
辺
日

一

1
月
白
日
1
2
月
沼
田

休
憩
・
休
息
も
必
要

・

人
生
の
目
標
は
直
感

不
可
欠

一

が
大
事

ス

:

お
風

E

一

ス

:
土
い
じ
り

之
女
座

一
魚

座

8
月
お
日
1
9
月
包
日

一

2
月
四
日
1
3
月
白
日

失
敗
し
て
こ
そ
成
功

・

自
分
自
身
を
信
じ
て

を
知
る

一

み
よ
う

ス
:

音
楽
鑑
賞

一

ス
:

お
し
ゃ
べ
り

ス
川
ス
ト
レ
ス
解
消
法

今
月
号
よ
り
会
報
誌
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
、
新
聞
や
週
刊
誌
の
よ
う
に
右

側
よ
り
見
聞
き
、
い
き
な
り
「
表
紙

は
語
る
」
が
縦
書
き
に
な
り
、
ず
い

ぶ
ん
面
食
ら
っ
た
事
と
思
い
ま
す
。

ま
た
読
者
広
場
と
し
て
の
意
味
合

い
を
持
た
せ
た
「
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
広

場
」
を
よ
り
多
く
の
読
者
が
参
加

し
て
頂
け
る
よ
う
、
新
企
画
「
難
病

短
歌
・
川
柳
」
と
し
て
読
者
投
稿

コ
ー
ナ
ー
を
新
設
し
ま
し
た
。

そ
の
為
、
長
年
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
広
場

を
支
え
て
頂
い
た
「
ポ
エ
ム
」
の
原

田
安
津
季
さ
ま
、
「
心
の
雑
学
」
の

渡
久
地
優
子
さ
ま
の
コ
ー
ナ
ー
を

止
む
無
く
終
了
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
お
ふ
た
り
の
こ
れ
ま
で
の
ご
貢

献
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

2
コ
ー
ナ
ー
と
も
そ
れ
ぞ
れ
に
フ
ァ

ン
の
方
が
お
ら
れ
心
残
り
は
あ
り

ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
多
く
の

読
者
の
み
な
様
が
参
加
し
や
す
い

会
報
誌
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

9 
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2015年 4月の各保健所からのご案内

[北部福祉保健所】 Tel:0980-52-2704 

【中部福祉保健所] Tel: 098-938-9700 

【南部福祉保健所] Tel: 098-889-6945 ~4月の予定はございません。
【那覇市保健所]Tel:098-853-7962 

[八重山福祉保健所] Tel:0980-82-3241 -

[宮古福祉保健所]Tel:0980-72-8447 
・とうんがらの会(神経難病・家族のつどい)

日時:4月 24日(金) 14:00'" 1 6:00 場所:宮古保健所 健康増進室

※急な日程変更があることもございますので、事前の予約確認を各自でお願いいたします。

アンビシャスからのお知らせ(短歌・川柳投稿募集)(読者の声投稿募集)

4月を迎え、新年度を機に会報誌の一 部リニューアルを行いました。

それにともない 9ページ『アンビシャス広場』を読者参加型広場を目指して

新企画:短歌・川柳コーナーをスタートいたします。

難病やそれに関わるテーマを題材にした短歌(五七五七七の31音)・川柳(五七五の 17音)を

読者のみな様から募集します、数多くのご応募をお待ちしています!

毎号3作掲載予定、採用された方へは作品寄稿料として 1，000円相当のクオカードを進呈いたします。

【応募方法】

メール、 FAX、郵送にて受付けますc尚ご応募の際は必ず下記必要事項を記載願います。

ご連絡先/住所、氏名、電話番号、メールアドレス(メール可能な方のみ)をご記入ください

その作品を詠んだ、背景や解説、病名なども20-30文字以内でコメントください。

※匿名希望の方はペンネームをお願いします。

※応募された作品原稿申込書などはお返し致しませんので、あらかじめご了承願います。

※他で寄稿していない作品に限らせていただきます。

【ご応募先】

アンビシャス事務局 干900-0013那覇市牧志3-24-29 グレイスハイム喜納2-1 F 

メール :info@ambitious.or.jp FAX: 098-951-0565 

また、 8頁『読者の声』へも引き続き皆様のご意見・ご感想、などを御寄せください。

【応募方法】

メール、 FAX、郵送にて受付けます。尚ご応募の際は必ず下記必要事項を記載願います。(毎月 15円締切)

ご連絡先/住所、氏名、電話番号、メールアドレス(メール可能な方のみ)をご記入ください

毎号3作掲載予定、採用された方へは作品寄稿料として 500円相当のクオカードを進呈いたします。

※匿名希望の方はペンネームをお願いします。

※応募された作品原稿はお返し致しませんので、あらかじめご了承願います。

A
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アンビシャス会平日~t Vol.155 

ご寄付.ご支援.ご協力ありがとうございます l川恥|

サポ一ト.パ一トナ一法人

・全保連株式会社 ・株式会社アイアム ・株式会社いなんせ典礼

毎月定期ご寄付の方々
・1騒尾の会 ・株式会社ぽーしょん ・匿名 I名

2月のご寄付
・株式会社照正組・新垣 真理子・沖縄宝島 ・宮城義正 ・匿名 2名(物品:商品券)

※ホームページにも燭戟Lております。アンビシャスホームページ(TOPペーゾ)

2月のご支援・ご協力 にあるコンテンツより「寄付した/パ/今午度」をご参照ください昨

・小波津正先さんよりFECお笑い劇場の優待チケット 4枚・ウーマクーボーイズの優待チケット 2枚を頂きました。

・ダイヤプリントさんより哀川朔氏特別講演会チケット 2枚・あけもど総合文化祭チケット 7枚をj頁きました0

・琉球ゴールデンキングスさんよりホームゲーム観戦チケット 18枚を頂きました。

・難病情報誌154号の折り曲げボランティアとして参加して頂いた方々

指定障がい福祉サービス事業所「あるにこ」さん

・千羽鶴ボランティアの方々

2015年2月28日現在

(B. B call株式会社様・デル株式会社ファイナンス部様・沖縄県のU様)

募金箱設置ありがとうございます順不同刷、略
・ココストア浦添宮城三丁目庖 ・レストラン&カフェ「オン・ディッシユ」 ・フオーモストブルーシール北谷庖

.MISTY本庖・美浜庖・有限会社育英堂書房・T.TBOWLてだこ・西崎オートサービス・マリンショップぷくぷく

・花野原・ホテルまるき・水のサンクス・株式会社メガネ一番・株式会社琉薬・恒和ペイン卜株式会社

・さわやか歯科クリニック ・三郎寿し ・海岸創庫21 ・auショップ久茂地庖 ・沖縄県栄養士会

・丁目SHIRT-YACOM国際通り庖・北谷庖・カラカラとちぷぐわー・サウンドメール・又吉内科クリニック

・しゃしんやきんちゃんDigi-pit庖・日本交通株式会社・さくら家さくら・沖縄かりゆしアーバンリゾー卜・ナハ

・豚骨桂麺昇家 ・カラオケシアタ一Disone ・沖縄ちゃんぷるーネット(イオン那覇庖1階) ・マヤMAYA

・沖縄宝島(イオン南風原庖1階)・沖縄トヨベット株式会社港川庖・中部盾・小禄サザン庖 ・八重山そばびんだま

・串焼き屋あだん・山城二輪・社団法人全国個人タクシー協会沖縄支部・全保連株式会社・シャトル・ケア

・全保連コントロールセンタ-・有限会社だいにちシール ・オリオンビール株式会社 ・株式会社大成ホーム

・照正組・株式会社かりさら・上問菓子庖・HAIR&MAKEEARTH沖縄新都心届・メディケアセンター

・2Da TOP(ツダトップ)ダンススタジォ・株式会社いなんせ典礼・ジョッキハウス

法人賛助会員 I11杯同刷、略
・全保連株式会社 ・沖縄トヨベット株式会社 ・有限会社クニオフィスサプライ ・株式会社アイアム

・弁護士法人岡野法律事務所 ・医療法人かなの会コザクリニック ・さわやか歯科クリニック・日本交通株式会社

・有限会社朔南石材 ・株式会社舜 ・しゅくみね内科 ・有限会社ダイヤプリント・株式会社メガネ一番

・オリオンビール株式会社・株式会社名城・株式会社ざまみダンボール ・高良登記測量事務所・水のサンクス

・社団法人沖縄県栄養士会・株式会社アクティブ・有限会社長堂商事 ・株式会社アース ・プ口グレス

・有限会社沖縄矢崎販売・ふたば訪問看護支援センター・株式会社ぽーしょん・テルモ株式会社・南西医療器株式会社

・株式会社ウ工ルビー ・有限会社医学写真研究所 ・株式会社いなんせ典礼 ・株式会社エルダリーケアサービス

みなさま、ご支援・ご協力、本当にありがとうございます。

安里駅

首里砂

アンビシャス〒900-0013沖縄県那覇市牧志3-24-29，グレイスハ仏喜納2lFj 

ハ Tel: 098 -951-0567 (代表) 田臨田

丘昌広治L Fax:098-951-0565 時金師

/レV http://www.ambitious.or.jp 田E輔

牧志駅、安里駅から徒歩各7分。
園二-=-二E モノレ ル路線

企
古
島

‘j自
‘国際通り

牧志駅

Fパス停姫百合橋

発行売 /沖縄県難病相官主文援センヂーアンビシャス (官、定NPOi主人〉

理事長迫幸治 副理事長照書名通

サンプルの「山月J_';--_. ~ • . 

・四・ヨ函~~....... 
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アンピシャス長守社4111、Vol.Ei5

私たちは、沖縄県難病相談・支援センターアンビシャスの活動を応援しています!

Zenhoren 

全保連株式会社 代表取締役迫幸治
γ C!CJ()つoつユ指針1!1'_t..訓2丁臼2益b弓 1 LL_Og，'i-8自民 4♀01[;工型}

とちかおくちょうさし

土地家屋調査士
伊波学

http://w1.ni日 i.ne.jp/mabu05/ 
e-mail: mabu05@nirai.ne.jp 

一
日
司
護
4

一
巳
閉
粉
一

一6
4
2

一3
2
-
M

ALS 脳性麻痩
筋ジストロフィーなど

重度障がい者
夜間滞在型訪問介護サービス
訪問介護とは、へルパ がご自 宅にお伺いし、入浴、俳i也、若菅などの

「身イ平介護」と何除、次在、羽珪などの「生活三重l1}JJぞ行うサ ビスです。

・トイレ介助 ・食事・調理 ・入浴 ・着替・洗濯 ・イ本位交換

・たん吸引 ・おむつ交換 その他

株式会社日本エルダリーケアサービス lC:lK'l!l!3・~l;j・idl<<9
でいとの花宜野湾 1 
干901-2201沖縄県 宜野湾市新城トfI

複写機・ OA器機リース、レンタル、
オフィス家具まで、トータル提案

@弱主主フィスサプライ
本 社干901-2122沖縄県浦添市勢理客]丁目 20番 14号

TeI098-879-0162(代) Fax 098-879-0198 
E-mail kos-knti@nirai.ne.JP 

httpj/www.kunioffice.net 
北部営業所〒905-0006沖縄県名護市大北5丁目 20需25号

Tel.0980一己1-1600 Fax.0980ーら1-1601

ぬしょう'f6A

(00お墓よろず相談所(無料でご、自宅への出張aJ】

《見積無料》有限会紅潮商石刷

をま~He1:l:"jl 西原町字我謝r:I:!:1Ij I

協賛広告のお願い

社名、広告内容、画像な ど

お申込アンビシャス事務局

TEL: 098-951-0567 
e-mail: info@ambitious.or.jp 
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