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表
紙
は
語
る

「パ

1
キ
ン
ソ
ン
病
」

ア
ン
ビ
シ
ヤ
ス
通
信

5
月
の
報
告
あ
れ
こ
れ

こ
こ
ろ
の
現
場
か
ら

つ
ぶ
や
き
チ
ャ
ン
プ
ル

l

シ
リ
ー
ズ
第
日
回

『
患
者
学
』
加
藤
員
三
教
授

沖
縄
県
難
病
団
体
の
掲
示
板

団
体
定
例
会
・
交
流
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

沖
縄
県
内
難
病
患
者
団
体

一
覧

編
集
後
記

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
広
場

エ
ッ
セ
イ
西
兼
盛
鉄
さ
ん

難
病
短
歌
・
川
柳

お
勧
め
映
画
情
報

占
い

ア
ン
ピ
シ
ャ
ス
メ
モ

保
健
所
か
ら
の
ご
案
内

平
成
初
年
度

訓
練
生
募
集
の
案
内

ハロ
l
ワ
l
ク
よ
り

出
張
就
労
相
談
の
ご
案
内

平
成
幻
年
度
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
事
業
報
告
書

| この冊 子 は 米 国 婦 人 福 祉協会からの支援を受けています [ 



アンビシャス会幸!{ittVol.170 

表
紙
は

大
城
盛
夫
(
お
お
し
ろ
も
り
お
)
さ
ん

五
日

3

==口
-
d
r
l

。ハ

l
キ
ン
ソ
ン
病

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
確
か
に
難
病
で
す
が
、

2 

遺
伝
子
治
療
が
進
み
、
近
い
将
来
完
治
出
来
る
も
の
と
信
じ
て
い
ま
す
!

発
症
し
た
の
は

1
9
9
8
年
、
当
時

私
が
印
歳
の
時
の
こ
と
で
し
た
。

続
年
数
が
叩
年
以
上
の
社
員
に
ア
メ

リ
カ
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
視

察
研
修
が
あ
り
ま
し
た
。

1
週
間
の
研
修
期
間
の
内

2
日
間
が

終
日
移
動
と
、
と
て
も
ハ
ー
ド
な
研

修
で
不
慣
れ
な
環
境
と
強
行
日
程
の

た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
の
便
秘
症
が
悪

化
し
、
無
理
が
た
た
っ
た
の
か
研
修

そ
の
こ
ろ
は
ス
ー
パ
ー
関
係
の
会
社

で
商
品
管
理
の
仕
事
を
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
あ
る
日
突
然
、
手
の
震
え
ゃ

し
ゃ
べ
り
づ
ら
さ
が
出
始
め
ま
し
た
。

発
症
か
ら

I
年
ほ
ど
経
っ
た
頃
、
勤

今 午も順調に育っている向慢のゴヤー棚の前で。

を
終
え
日
常
業
務
に
戻
っ
て
も
そ
の

病
気
の
症
状
は
改
善
さ
れ
ず
益
々
ひ

ど
く
な
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
手
の
震
え
ゃ
し
ゃ
べ
り
づ

ら
さ
は
日
が
経
つ
ご
と
に
強
く
な
っ

て
い
き
、
最
終
的
に
は
文
字
を
書
く

こ
と
ゃ
し
ゃ
べ
る
こ
と
が
困
難
と

な
っ
て
し
ま
い
、
部
下
へ
指
示
を
出

す
こ
と
も
出
来
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

い
っ
た
い
私
の
体
に
何
が
起
こ
っ

た
の
か
わ
か
ら
ず
、
ハ
ー
ト
ラ
イ
フ

病
院
を
受
診
し
ま
し
た
。
私
自
身
は
、

こ
の
症
状
は
あ
く
ま
で
も
心
臓
の
不

整
脈
か
ら
き
て
い
る
と
思
い
、
約

1

年
間
、
通
い
続
け
ま
し
た
が
改
善
す

る
兆
し
が
な
く
、
担
当
し
て
く
だ

さ
っ
た
先
生
は
手
の
震
え
や
、
し
ゃ

べ
れ
な
く
な
っ
た
原
因
が
解
ら
な
い

と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
担
当
の
先
生
と
よ
く
相
談
の

上
、
沖
縄
病
院
の
脳
神
経
外
科
へ
紹

介
状
を
書

い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

発
症
か
ら

2
年
後
の

2
0
0
0
年
に

沖
縄
病
院
で
精
密
検
査
を
受
け
た
結

果
、
。
ハ

l
キ
ン
ソ
ン
病
の
初
期
だ
と

診
断
さ
れ
ま
し
た
。

私
に
は
。
ハ

1
キ
ン
ソ
ン
病
が
ど
の
よ

う
な
病
気
か
解
ら
な
か
っ
た
た
め
、

家
庭
の
医
学
な
ど
の
本
を
読
ん
で
勉
強

し
、
そ
の
時
初
め
て
私
の
身
に
起
こ
っ

て
い
る
こ
と
、
ど
の
よ
う
な
病
気
に

な
っ
た
の
か
が
理
解
で
き
ま
し
た
。

そ

の

本

に

書

か

れ

て

い

た

の

は

「パ

l
キ
ン
ソ
ン
病
は
不
治
の
病
で

あ
る
」
「
発
症
し
て
約
叩
年
し
か
生

き
ら
れ
な
い
」
と
悲
惨
な
こ
と
が
書

か
れ
て
お
り
、
私
は
目
の
前
が
真
っ

暗
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
本
に

書
か
れ
て
い
た
内
容
を
パ

l
キ
ン
ソ

ン
病
と
診
断
し
た
先
生
に
話
し
た
と

こ
ろ
、
先
生
か
ら
は
「
薬
を
飲
め
ば

症
状
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
出
来
る
」
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と
吾一
口
わ
れ
、
そ
の
頃
パ

l
キ
ン
ソ
ン

病
の
特
徴
で
も
あ
る
手
・
足
の
※
振
戦

が
ひ
ど
く
な
り
つ
つ
あ
り
、
そ
の
症

状
へ
の
対
応
策
や
使
用
す
る
薬
、
数

量
な
ど
で
色
々
相
談
に
乗
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

※
阪
戦
:
二
一忠
一
忠
と
は
無
関
係
に
生
じ
る
律
動
的
な

細
か
い
阪
動
運
動
(
ふ
る
え
)
の
こ
と

し
か
し
、
出
さ
れ
た
薬
を
飲
ん
で
も

一
向
に
手
の
震
え
は
良
く
な
ら
ず
、

む
し
ろ
酷
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
を
先
生
に
訴
え
た
と
こ
ろ
、

「
手
の
震
え
を
軽
減
さ
せ
る
に
は

D

B
S
(
脳
深
部
刺
激
装
置
埋
め
込
み
術
)

と
い
う
手
術
を
受
け
る
し
か
な
い
。

手
術
を
受
け
る
気
が
あ
る
の
な
ら
福

岡
に
あ
る
目
(
塚
病
院
の
島
先
生
へ
紹

介
状
を
書
く
」
と
言
わ
れ
た
の
で
、

そ
の
場
で
「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

と
言
い
ま
し
た
。

そ
し
て
治
療
を
開
始
し
て
か
ら

4
年

後
の

2
0
0
4
年

5
月
に

D
B
S
の

手
術
を
受
け
ま
し
た
。
手
術
後
す
ぐ

に
良
く
な
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

先
生
か
ら
「
手
の
震
え
が
治
ま
る
ま

で
時
間
が
掛
か
る
」
と
説
明
を
受
け

ま
し
た
。
先
生
の
言
葉
を
信
じ
続
け
、

時
間
は
掛
か
り
ま
し
た
が
手
の
震
え

は
改
善
し
ま
し
た
。
手
の
震
え
が
落

ち
着
く
ま
で
は
た
く
さ
ん
の
困
難
が

あ
り
ま
し
た
が
、
再
び
鉛
筆
を
握
る

こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

D
B
S
と
い
う
手
術
を
受
け
て
本
当

に
よ
か
っ
た
で
す
。

そ
の
問
、
。
ハ

l
キ
ン
ソ
ン
病
と
診
断

し
て
く
れ
た
若
い
担
当
医
か
ら
ベ
テ

ラ
ン
の
医
師
に
変
わ
り
、

D
B
S
手

術
を
薦
め
て
く
れ
症
状
が
改
善
し
た

こ
と
に
は
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
が
、

投
薬
や
治
療
に
関
し
て
患
者
で
あ
る

私
の
意
見
に
は
全
く
耳
を
貸
さ
ず
、

一
方
的
に
思
え
、
こ
れ
か
ら
の
長
い

療
養
生
活
を
納
得
の
い
く
も
の
に
し 昼食は向分で料理したとーふチャンプルーと煮付

た
い
の
で
病
院
を
変
え
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。

担
当
医
と
患
者
の
関
係
は
信
頼
関
係

で
結
ば
れ
、
お
互
い
に
情
報
を
共
有
し
、

よ
り
良
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

と
れ
る
関
係
が
ベ
ス
ト
だ
と
私
は
思

い
ま
す
。

現
在
は
パ

l
キ
ン
ソ
ン
病
の
症
状
は

薬
や
手
術
の
お
か
げ
で
落
ち
着
い
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
手
の
震
え
以
外

の
障
害
で
あ
る
言
語
障
害
、
腕
下
障

害
、
歩
行
障
害
を
抱
え
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
と
き
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
リ
ハ
ビ

リ
の
紹
介
を
受
け
、
介
護
職
員
、
生

活
相
談
員
、
訪
問
看
護
師
、
理
学
療

法
士
、

言
語
聴
覚
士
の
み
な
さ
ん
か

ら
の
適
切
な
支
え
を
受
け
て
、
症
状

も
改
善
さ
れ
自
宅
で
過
ご
せ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
や
め
、

一
日
中
自
宅
で
過
ご
す

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
趣

味
の
散
歩
や
料
理
、
庭
い
じ
り
も
出

来
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
日
々
生

き
が
い
を
持
ち
過
ご
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
こ
の
ま

ま
続
け
、

言
語
障
害
、
腕
下
障
害
、

歩
行
障
害
が
更
に
改
善
出
来
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

。ハ

l
キ
ン
ソ
ン
病
は
確
か
に
難
病
で

す
が
、
薬
の
開
発
者
が
難
病
中
最
も

多
く
、
遺
伝
子
治
療
な
ど
近
い
将
来

完
治
出
来
る
も
の
と
信
じ
、
希
望
を

持
ち
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

同
じ
パ

1
キ
ン
ソ
ン
病
で
悩
む
み
な

さ
ん
は

一
人
で
は
な
い
、
仲
間
が
い

る
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
。
私
も

役
に
立
っ
て
い
る
情
報
が
あ
れ
ば
喜

ん
で
提
供
し
ま
す
。
同
じ
境
遇
を
少

し
で
も
分
か
ち
合
い
ま
し
ょ
う
。

こ
の
病
気
が
よ
く
な
る
薬
が
開
発
さ

れ
、
近
い
将
来
、
パ

l
キ
ン
ソ
ン
病

が
完
治
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
ま
で
の
聞
は
い
ろ
ん
な

人
に
助
け
を
求
め
、
医
療
職
の
方
と

の
関
わ
り
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

語者プロフィール

大城盛夫
(おおしろ もりお)さん

1947年南城市(11::1知念村)生まれ

[好きな飲み物]

コーラ・ビール

(共に体に悪いと家内より変更命令あり)

[最近の楽しみ]

先生(家内)の指導による家庭料理

[好きな言葉]

一期一会、話し半分
(人の話は全て鵜呑みにせず、半分が本当と思いなさいj
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ア
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信

〈

行

訓

れ

5
月
の
報
告

C
4

一
あ
れ
ピ
れ

既日
d
a明

L

パ
l
ジ
ャ

l
病
(
ビ
ュ
ル
ガ
l
病
)

患
者
家
族
・
交
流
会

5
月
比
日
(
土
)
那
覇
市
保
健
所

3
階
(
多

目
的
室
)
を
お
借
り
し
て
パ

l
ジ
ャ

l
病

(
ビ
ュ
ル
ガ

l
病
)
患
者
・
家
族
交
流
会

を
実
施
し
ま
し
た
。
パ
ー
ジ
ャ

1
病
は
県

下
で

ω名
(
平
成
お
年

3
月
末
現
在
の

受
給
者
証
認
定
者
数
)
と
希
少
な
疾
患
で
、

今
回
の
交
流
会
は
、
昨
年
比
月
に
医
療

講
演
会
を
行
っ
た
際
に
参
加
し
た
み
な
様

の
ご
意
見
を
も
と
に
企
画
し
た
も
の
で
す
。

交
流
会
に
は
当
事
者
、
ご
家
族
を
含
め

6

名
が
参
加
さ
れ
、
発
症
時
か
ら
現
在
に
至

る
ま
で
の
経
過
や
現
在
の
症
状
、
治
療
や

日
常
生
活
の
注
意
点
な
ど
の
お
話
を
伺
っ

た
後
、
お
互
い
に
気
に
な
る
事
や
疑
問
点

を
参
加
者
同
士
で
質
問
し
合
う
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。
ご
主
人
様
が
昨
年
病
気
を
発

症
さ
れ
た
と
い
う
病
歴
の
浅
い
方
か
ら
、

病
歴
位

1
G
年
と
い
う
療
養
生
活
の
長
い

方
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
違
い
や
共
通
点
が

聞
け
、
貴
重
な
情
報
交
換
の
場
が
持
て
た

と
思
い
ま
す
。

次
回
の
交
流
会
は
お
住
ま
い
の
地
域
や
仕

事
、
家
庭
の
事
情
で
都
合
の
つ
く
時
間

帯
も
様
々
な
た
め
、
よ
り
多
く
の
方
が
参

加
し
や
す
い
週
末
の
開
催
と
し
、
今
回
と

同
じ
那
覇
市
保
健
所
を
会
場
に

9
月
日

日
(
日
)
に
行
う
こ
と
で
皆
さ
ん
の
賛
同

を
得
ま
し
た
。
今
後
、
参
加
者
が
増
え
、

実
り
の
あ
る
交
流
会
と
な
り
、
自
主
グ

ル
ー
プ
と
し
て
継
続
し
て
い
く
こ
と
を
念

頭
に
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス

第
同
期
定
期
総
会

5
月
刊
日
平
成
日
年
度
(
第
日
期
)
ア
ン

ビ
シ
ヤ
ス
総
会
を
開
催
、
平
成
幻
年
度
の

事
業
報
告
・
決
算
報
告
及
び
、
今
期
事
業

計
画
・
予
算
計
画
の
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

平
成
幻
年
度
も
充
実
し
た
難
病
支
援
活
動

が
展
開
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
に
ご
支
援
を

頂
い
た
数
多
く
の
み
な
様
に
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

昨
年
度
は
当
誌
で
掲
載
中
の

「患
者
の
力
」

で
お
な
じ
み
の
加
藤
員
三
先
生
に
よ
る
「
患

者
に
は
力
が
あ
る
」
と
題
し
た
市
民
公
開

講
座
の
他
、
患
者
数
の
少
な
い
疾
患
の

一
つ

パ
1
ジ
ャ
1
病
(
別
名
ビ
ュ
ル
ガ
1
病
)
の

医
療
講
演
会
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援

勉
強
会
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
視

線
入
力
装
置
「
マ
イ
ト
ピ

l
」
の
貸
出
機

導
入
に
当
た
り
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
で
資
金
を
募
っ
た
と
こ
ろ
実
に

1
9
0
件

も
の
多
く
の
方
か
ら
ご
協
力
を
頂
き
、

2
0
0
万
円
近
い
高
額
な
機
器
を
購
入
す

る
事
が
出
来
ま
し
た
。
ご
支
援
を
頂
い
た

み
な
様
へ
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
る
と
共
に
、

当
事
者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
患
者
を
取

り
巻
く
関
係
者
へ
の
啓
蒙
活
動
に
注
力
し
、

み
な
様
の
ご
支
援
が
無
駄
に
な
ら
な
い
よ
う

有
効
に
活
用
し
て
参
り
ま
す
。

今
年
度
は
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
に
加
え
、

4
つ
の
希
少
疾
患
の
交
流
会
立
上
の
お
手

伝
い
、
新
た
な
セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ
ン
の

実
施
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
の
充
実
な
ど
更
に
難

病
支
援
活
動
を
強
化
し
て
参
り
ま
す
。
今

後
と
も
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

(
活
動
報
告
の

一
部
を
今
月
号
後
半
に
掲
載
、

詳
細
は
ホ
l
ム
ぺ
l
ジ
の
活
動
概
要
(
決
算
報

告
)
よ
り
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
)

思
伝
達
装
置
貸
出
機
ヘ

『
ペ
チ
ャ
ラ
』
追
加

難
病
の
進
行
に
よ
り
、
発
語
は
困
難
だ
が

子
や
指
は
比
較
的
自
由
に
動
か
せ
る
方
を

対
象
に
、
こ
れ
ま
で
は
「
ト

l
キ
ン
グ
・

エ
イ
ド
」
を
体
験
貸
出
し
て
い
ま
し
た
が
、

生
産
完
了
に
よ
り
医
療
費
助
成
を
受
け
て

も
購
入
に
結
び
付
か
な
い
た
め
、
同
様
な

機
器
と
し
て
「
ボ
イ
ス
キ
ャ
リ
ー
・
ペ
チ
ヤ

ラ
」
を
新
た
に
導
入
し
ま
し
た
。
刊
音
や

数
字
を
直
接
押
す
こ
と
で
文
章
を
作
成
、

発
声
キ
ー
を
押
す
こ
と
に
よ
り
音
声
に
変

換
、
使
用
者
の
意
志
を
簡
単
に
伝
え
る
こ

と
が
出
来
る
会
話
補
助
装
置
で
す
。

5
月

に
貸
出
を
開
始
し
た
ば
か
り
で
す
が
既
に

希
望
が
あ
り
、
現
在
返
却
待
ち
で
す
。

試
し
て
み
た
い
方
は
事
務
局
へ
ご
一
報
願
い

ま
す
。
日
程
調
整
の
上
、
貸
出
の
手
配
を

致
し
ま
す
。

4 
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付
き
添
い
人
は
、
「
自
分
が
代
わ
っ
て
あ
げ
た
い
」

と
思
っ
た
り
「
あ
の
時
自
分
が

O
Oし
た
か
ら
、

そ
の
せ
い
で
入
院
に
な
っ
た
」
等
と
罪
悪
感
を

抱
い
た
り
、
医
師
か
ら
の
適
切
な
説
明
を
聴

い
て
も
そ
れ
以
上
の
何
か
し
ら
悪
い
こ
と
が
起

こ
り
得
る
の
で
は
な
い
か
と
不
安
や
恐
怖
心
を

抱
い
た
り
し
ま
す
。

一
方
で
「
入
院
を
し
て
い

れ
ば
、
何
か
起
き
て
も
す
ぐ
に
対
処
し
て
く
れ

る
か
ら
安
心
」
と
思
っ
た
り
「
自
分
が
医
師

で
あ
れ
ば
自
宅
で
面
倒
を
み
て
あ
げ
ら
れ
る
の

に
」
と
悔
や
ん
だ
り
嘆
い
た
り
し
ま
す
。

患
者
と

一
緒
に
付
き
添
っ
て
病
院
に
泊
ま
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
心
身
の
疲
労
は
蓄
積
し
、
感

染
症
に
も
擢
患
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
患
者

の
病
態
が
悪
化
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
不

安
に
よ
る
不
眠
や
慣
れ
な
い
病
院
で
の
寝
泊

こ
こ
ろ
の
現
場
か
ら
戸

護資

付
き
添
い
人
の
心
情

家
族
や
大
切
な
人
が
難
病
を
抱
え
て
生
き
て

い
る
と
、
急
な
入
院
に
よ
っ
て
付
き
添
っ
た
り
、

入
院
中
必
要
な
身
の
回
り
の
も
の
を
用
意
し

た
り
、
仕
事
を
休
ん
で
家
族
や
大
切
な
人
の

た
め
に
時
間
を
費
や
す
と
い
う
状
態
に
な
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
す
。

ま
り
に
よ
る
不
眠
が
生
じ
ま
す
。
そ
う
す

る
と
、

「何
で
わ
た
し
が
こ
ん
な
目
に
遭
わ

な
い
と
い
け
な
い
の
か
」
と
か
「
い
っ
そ
、

患
者
が
い
な
く
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
よ

う
な
否
定
的
な
感
情
も
生
ま
れ
て
き
ま
す

(
こ
の
心
情
は
介
護
の
現
場
で
も
し
ば
し
ば

生
じ
る
心
情
で
す
)
。

こ
の
よ
う
な
否
定
的
な
感
情
を
感
じ
た
こ

と
自
体
に
も
罪
悪
感
を
感
じ
る
の
で
二
重

苦
で
す
。
し
か
し
こ
れ
ら
の
感
情
が
沸
き

起
こ
っ
て
く
る
の
は
そ
れ
だ
け

一
生
懸
命
に

献
身
的
に
看
病
を
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
生

じ
て
く
る
、
人
間
で
あ
れ
ば
当
然
の
感
情

な
の
で
す
。

自
分
の
感
情
を
否
定
せ
ず
に
自
分
で
自
分

を
認
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
周
囲
の

人
た
ち
も
付
き
添
い
人
を
労
い
誉
め
認
め

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

難
病
患
者
が
生
き
て
い
く
こ
と
は
、
患
者

と
そ
の
家
族
や
支
援
者
が

一体
と
な
っ
て
お

互
い
の
努
力
を
認
め
合
う
こ
と
な
の
で
す

か
ら
。

臨床心理士

鎌田依里
(かまだえり)

つ
ぶ
や
を
ヰ
ヤ
ン
づ
ル
1

事
実
と
真
実
は
違
う

先
日
、
北
海
道
で
し
つ
け
と
称
し
山
中
に
子
供
を
置
き
去
り
に
す

る
報
道
が
あ
り
、
結
果
的
に
は
無
事
救
助
さ
れ
皆
が
安
堵
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
過
程
で
マ
ス
コ
ミ
報
道
や
視
聴
者
の
声
に
は
怖

い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
両
親
の
話
し
は
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い
、

一
週
間
も
探
し
て
見
つ
か
ら
な
い
、
こ
れ
は
全
て
事
実
で
し
た
。

そ
の
事
実
を
つ
な
げ
、
あ
の
両
親
が
怪
し
い
と
い
う
風
に
な
り
ま

し
た
。
疑
わ
れ
た
ご
両
親
も
苦
し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

数
年
前
に
著
者
も
「
ウ
チ
ナ

l
紀
聞
」
と
い
う
テ
レ
ビ
番
組
で

取
り
上
げ
ら
れ
、
そ
の
中
に
「
照
喜
名
は
い
つ
も
笑
顔
で
あ
る
」
と

い
う
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
し
た
。
画
面
上
の
私
は
、
た
し
か
に

笑
っ
て
い
て
、
そ
れ
は
事
実
で
間
違
い
で
は
な
い
の
で
す
が
、
真
実

と
は
違
い
ま
す
。
職
場
の
ス
タ
ッ
フ
や
家
族
は
「
い
つ
も
笑
顔
で
あ

る
」
と
聞
い
て
「
え

1
違
う
し
」
と
突
っ
込
み
を
入
れ
た
か
と
思
わ

れ
ま
す
。

難
病
は
原
因
不
明
で
治
療
法
が
確
立
さ
れ
て
な
い
病
気
と
い

う
こ
と
は
事
実
で
す
。
医
師
か
ら
そ
う
告
げ
ら
れ
た
だ
け
で
「
も

う
人
生
は
お
し
ま
い
」
と
考
え
る
人
も
い
ま
す
。
実
際
、
診
断
が
つ

く
頃
に
は
症
状
も
進
行
し
て
い
て
、
難
病
と
診
断
さ
れ
た
ら

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
当
然
で
す
。
し
か
し
難
病
H

死
で
は
無
く
、
後

に
寛
解
期
に
な
り
元
気
に
仕
事
を
し
て
い
る
人
達
が
多
く
い
る
の

が
真
実
で
す
。
ま
た
、
多
く
の
疾
患
で
患
者
登
録
数
も
年
々
増
加

し
て
い
る
事
実
も
あ
り
、
も
し
、
多
く
の
難
病
患
者
が
亡
く
な
っ
て

い
る
の
な
ら
ば
、
患
者
登
録
数
の
増
加
は
あ
り
得
な
い
こ
と
で

し

ょ

う

。

事

実

を

正

面

か

ら

見

る

だ

け

で

は

な

く

、

通

視

点

を

変

え

逆

方

向

か

ら

物

事

を

考

え

る

意

識

斡

を

持

つ

こ

と

で

真

実

が

み

え

て

く

る

の

で

し

ょ

う

。

嶋一者

5 



アンビシャス会報誌 Vol.170

シ
リ
ー
ズ

「
患
者
学
」
第
一
ω
回

慶
応
義
塾
大
学
看
護
医
療
学
部

教
授
加
藤
員

新
し
い
時
代
の
コ
ン
コ

l
ダ
ン
ス
医
療
と
は
何
か

前
回
で
は
、
大
学
医
学
部
で
の
医

挙
教
育
や
若
手
の
医
師
へ
の
教
育
に

お
い
て
、
新
し
い
医
療
が
訪
れ
つ
つ
あ

る
と
の
べ
た
が
、
本
当
に
そ
ん
な
変
化

が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
と
疑
っ
て
い
る

人
も
い
る
か
も
知
れ
な
い
。

今
回
は
そ
の
具
体
的
な
例
を
紹
介
し

よ旨つ。高
血
圧
は
厚
労
省
の
発
表
で
総
患

者
数
が

1
0
0
0
万
人
を
超
し
、
医

療
費
も

l
兆
8
9
9
0
億
円
か
か
っ

て
い
る
代
表
的
な
慢
性
病
で
あ
る
。
そ

の
最
も
日
常
的
な
普
通
の
病
気
の
治

療
に
お
い
て
、

2
0
0
9
年
よ
り
日

本
高
血
圧
学
会
の
高
血
圧
治
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
で
は
、
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス
や

コ
ン
コ

l
ダ
ン
ス
と
い
う
言
葉
を
使
い

始

め

て

い

る

。

ガ

イ

ド

ラ

イ

ン

2
0
1
4
年
版
に
は
、
第

3
章
の
治

療
の
基
本
方
針
の
中
に
、
次
の
よ
う
に

童
閏
い
て
い
る
。
(
※
I
)

「
従
来
、
患
者
が
医
師
の
指
示
に
従

い
忘
れ
ず
に
服
薬
し
治
療
を
続
け
る

こ
と
に
つ
い
て
、
コ
ン
ブ
ラ
イ
ア
ン
ス

(
直
訳
は
服
従
、
受
諾
)
と
い
う
言
葉

が
用
い
ら
れ
て
い
た
。
し
か
し
、
こ
れ
は

単
に
規
則
や
命
令
を
守
る
と
い
う
意

味
で
あ
る
た
め
、
望
ま
し
い
高
血
圧
治

療
の
あ
り
方
と
は
い
え
な
い
と
考
え
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス

(
直
訳
は
支
持
、
執
着
)
や
コ
ン
コ

l
ダ
ン

ス
(
直
訳
は

一致
、
和
合
)
の
考
え
方
が
導

入
さ
れ
た
。
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス
は
患
者
が

病
気
や
治
療
の
必
要
性
に
つ
い
て
理
解

し
自
発
的
、
積
極
的
に
治
療
を
続
け
る

こ
と
で
、
よ
り
望
ま
し
い
姿
勢
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
コ
ン
コ

l
ダ
ン
ス
と
い
う
言
葉

に
は
、
医
師
と
患
者
が
対
等
な
立
場

(
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
)
で
話
し
合
い
、

合
意
の
も
と
に
治
療
方
針
を
決
定
し

続
け
て
い
く
こ
と
が
含
ま
れ
、
患
者
が

病
気
と
治
療
に
つ
い
て
十
分
な
知
識
を

備
え
る
こ
と
が
前
提
と
な
る
。
ま
た
、

医
師
が
高
血
圧
の
リ
ス
ク
や
降
圧
治

療
の
利
益
、
不
利
益
を
十
分
理
解
せ
ず
、

惰
性
的
に
治
療
を
続
け
る
こ
と
も
、
コ

ン
コ

1
ダ
ン
ス
確
立
の
妨
げ
に
な
る
。

医
師
(
医
療
機
関
)
と
患
者
の
間
で
良

好
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
保
た
れ
、

こ
れ
に
医
療
機
関
の
ス
タ
ッ
フ
が
チ

l

ム
と
し
て
加
わ
り
サ
ポ
ー
ト
す
る
体

制
を
形
成
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。

表
3
E
4
(
※
2
)
は
、
こ
の
よ
う
な
ア
ド
ヒ

ア
ラ
ン
ス
、
コ
ン
コ

1
ダ
ン
ス
医
療
に
ア

プ
ロ
ー
チ
す
る
た
め
の
要
点
で
あ
る
。
」

つ
ま
り
、
わ
が
国
で
最
も
日
常
的
な

病
気
の
診
療
に
お
い
て
、
今
ま
で
の
よ

う
な
医
師
が
患
者
に
命
令
・
指
示
す
る

医
療
で
は
な
く
、
医
師
と
患
者
が
対
等

な
立
場
で
治
療
に
参
加
し
、
話
し
合
う

こ
と
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の
だ
。

血
圧
の
測
定
も
、
医
師
が
診
療
室
で
測

る
だ
け
で
な
く
、
患
者
が
自
宅
で
測
定

す
る
家
庭
血
圧
を
重
視
す
る
。

例
え
ば
、
血
圧
の
薬
を
出
さ
れ
て
も

患
者
さ
ん
が
家
庭
で
飲
ま
な
い
こ
と
に

は
治
療
が
始
ま
ら
な
い
。
さ
ら
に
、
そ
の

前
に
食
事
や
運
動
な
ど
日
常
生
活
の

改
善
も
必
要
に
な
る
。
そ
う
で
あ
れ

ば
、
患
者
さ
ん
が
十
分
に
納
得
し
た
治

療
方
針
の
も
と
に
医
療
者
と
協
働
作

業
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
。
医
師

の
側
が
よ
う
や
く
そ
の
こ
と
に
気
が
つ

き
始
め
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
そ
の
知
識

が
広
め
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
の
だ
。

わ
た
し
は
、
こ
の
こ
と
を
患
者
さ
ん
に

も
知
っ
て
欲
し
い
と
思
う
。

そ
れ
に
よ
り
コ
ン
コ

l
ダ
ン
ス
医
療
の

普
及
は
よ
り
速
や
か
に
な
る
だ
ろ
う
。

※l 
https:jjwww.jpnsh.jpjdatajjsh2014jjsh2014vl_l .pdf 

医療スタッフと患者がパートナーシップを築き

コンコーダンス医療を続ける方法

※2 

表3・4

患者の力:
患者学で見つけた医療の新しい姿

出版社:春秋社
「患者には力がある !J 毎日を健康に生きるために、

そのためにも、真の患者中心の医療を実現するため

に、いま必要なこととは。

-高血圧によるりスクと医療の有益性について話し合う

-高血圧治療の情報を口頭、紙媒体、視聴覚資材でわかりやすく提供する

-患者の合意、自主的な選択を尊重して、患者の生活に合った治療方針を決める

・処方を単純化し服薬回数、服薬錠数を減らす(配合剤の使用、 包化調剤など)

・家庭血圧の測定・記録を励行し、その評価をフィ ドパックする

-医療スタッフ(医師、看護師、薬剤師、栄養士、保健師、介護福祉士など)、患者、

家族を含めた治療支援体制を作る

-治療の費用について話し合う

・服薬忘れの原因・理由について話し合い、特に副作用や心配・気がかりな問題に

注意して、必要で有れば薬剤の変更を考慮する

6 

加藤 員 三
1980年、慶F害義塾大学医学部卒業。 1985年、同大学

大学院医学研究科修了、医学博士。 1985-88年、米国

ニューヨーク市立大学マウントサイナイ医学部研究員。

その後、都立広尾病院内科医長、慶F害義塾大学医学部

内科専任講師(消化器内科)を経て、現在、慶慮義塾大

学看護医療学部教授(慢性病態学、終末期病態挙担当)。
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大
型
観
光
パ
ス
を

2
日
間
刊
人
で
貸
切
状
態
、

パ
ス
ガ
イ
ド
の
モ
デ
ル
並
み
の
締
麗
な
ね
ー
ち
ゃ

ん
、
身
長
は

1
7
5
セ
ン
チ
、
名
前
は
「
り
か
こ
」

身
長
が
で
か
く
「
で
か
こ
」
と
は
呼
ば
な
い
で
く

だ
さ
い
と
自
分
で
言
い
ま
し
た
。

湯
布
院
温
泉
に
到
着
し
、
長
歩
き
が
出
来
な
い

為
、
車
椅
子
も
初
め
て
乗
り
、
温
泉
に
皆
で
入

り
背
中
も
流
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
日
の
夕
食
は
九
州
の
ブ
ラ
ン
ド
牛
と
、
そ
の

他
、
い
ろ
い
ろ
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

3
日
目
の
朝
食
は
、
バ
イ
キ
ン
グ
だ
、
う
ど
ん
が

美
味
し
か
っ
た
。

ロ
人
乗
り
の
小
型
パ
ス
で
阿
蘇
山
へ
出
発
だ
、
途

中
の
山
々
左
右
全
部
牧
場
と
牛
、
阿
蘇
山
の
駐

車
場
か
ら
噴
火
口
ま
で
砂
利
道
で
上
り
坂
を

5

人
で
押
し
て
く
れ
て
、
楽
チ
ン
で
し
た
。
車
椅
子

を
押
し
て
く
れ
た
、

5
人
は
息
切
れ
を
し
て

「
ア
キ
シ
ャ
ミ
ヨ

l
ナ
l
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

風
向
き
に
よ
っ
て
硫
黄
の
臭
い
が
し
た
。

福
岡
空
港
へ
向
け
て
出
発
途
中
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
、

う
な
井
、
う
、
美
味
い
。

さ
あ
沖
縄
へ
出
発
だ

l
。

エ

ッ

セ

イ

西

兼

盛

鉄

さ

ん

(
A
L
S
)

鉄
の
旅
行
記

(
同
級
生
摸
合
レ
旅
行
)

5
月
号
続
き

難病Jrf抑難病短歌
難
病
が
あ
る
K
M
や
家
族
の
方
か
ら
照
歌
・
川
柳
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
採
用
の
方
'に
は
寄
稿
料
と

L
て

午
円
相
当
の
ク
オ
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
a
詳
細
は
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
・

難
病
短
歌

捗
、
が
ぬ
る

J

娘
の
手
h
v

ら

背
中
ド
薬

孫
の
手
ヘ

，・7

7

プ
も
イ
き
土

ペ
ン
ネ
ー
ム
さ
と
う
き
び
子
さ
ん
(
天
庖
癌
)

お
母
さ
ん
の
真
似
し
て
小
さ
い
手
が
背
中
の
水
泡
に
タ
ッ
チ
、
仕
上
げ
に
ラ
ッ
プ
を
ベ
タ
ー
と
張
る
と
痛
み

減
少
あ
あ
あ
幸
せ
、
お
ば
あ
大
丈
夫
?
こ
の
言
葉
た
ま
ん
な
い
よ

l

。
パ
ノ
ナ
パ
ノ
ナ
ヴ
ピ

ま
よ
六
を
悶
き

・

4
き
土
寸
前
の

ま
ず
主
眼

ル
1
ノ
ナ
レ
・

7

1

7

ペ
ン
ネ
ー
ム
ジ
ユ
リ
ー
さ
ん
(
シ
工
|
グ
レ
ン
症
候
群
&
脊
椎
関
節
炎
)

皆
さ
ん
は
朝
目
覚
め
て
般
を
開
け
る
時
、
音
が
し
ま
す
か
7

シ
ェ

l
グ
レ
ン
症
候
群
の
私
は
、
ド
ラ
イ
ア
イ

の
た
め
音
が
す
る
の
で
す
。
夜
間
に
お
け
る
涙
の
分
泌
量
は
最
も
少
な
い
の
で
、
朝
の
乾
燥
は
マ
ッ
ク
ス
で
す
。

恋
人
の
よ
う
に
、
点
眼
薬
と
い
つ
も
一
緒
で

i
す。

6組B勧め映画情報
見比べて欲しい、2015年作の2作

日本「脳内ポイズンベリー」
脳内エンターテインメント、天使と悪魔が心の

中に?ポジティプとネガティブ、衝動、記憶、理

性という、 5つの思考を擬人化。

こちらは、脳内会議を繰り広げる、 一風変わっ

た恋愛コメディ作品。

米国「インサイド・ヘッド」
頭の中の世界、ヨロコビ、カナシミ、イカリ、ムカ

ムカ、ピビリという5つの感情たちの冒険ファン

タジーのピクサー作品である。

共に、人間の構造が、分かり易く面白いかも知

れない。また、脳内ポイズンペリーは2010年か

らの漫画よりの実写化で、インサイド・ヘッド

の方が、後に作られている。

渡久地優子
(進行性骨化性線維異形成症 (FOP)) 
カラーセラビーやパワーストーンも好きで、時々 、ネットで
見てます。

合・・・・・・・・合・・・・・・
ス=ストレス解消法

射手座 11/22-12/21

怒った時は鏡を見てみよう

.*今同の占いれ・・・・
獅手座 7/23-8/22

許す事は難しくとも心がけ

.... .*・・・・・・・・世....
牡羊座 3/21-4/19

自然と触れてリフレッシュ

合

ス…娯楽

山羊座 12/22-1/19

頑張りすぎない事も必要

ス…映画

Z女座 8/23-9/22

汚い言葉遣いは自身を汚す

ス…掃除

エ
白

Z
E
ロ

A
E
 

ス。
円
/
」
ノ
¥

ν
し

-
、
恵
久

印

刷

，，r
-
」

4

ハ刀
座

白
牛

花

牡

人 ス…音楽

水瓶座 1/20-2/18

疲れたら深呼吸で換気

ス...1冥想

夫秤座 9/23-10/23

泣く事で心の洗濯を ス…買物

双手座 5/21-6/21

虚勢を貼らずに自分らしく ス…1冥想

ス・・・運動

魚座 2/19-3/20

喜怒哀楽があって人間らしさ

蹴 座 10/24-11/21-------，  

良い出会いは逃さずに スー 散歩 | 

ス…仮眠

蟹座 6/22-7/22

だらし無さから脱却を ス…料理
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沖縄県内難病患者団体掲示板

2016年7月の各団体定例会・交流会スケジュール
回国自 回国盟 固固 固固

全国筋無力症友の会沖縄県支部 2日(土} 11 :00~12:00 
南部医療センター2階講堂
(総会)会員のみ

八重山クローン病・潰蕩性大腸炎患者・家族の会 9日(土) 14:00~16:00 八重山福祉保健所

愛・ Eye(あい)の会{宮古地区・網膜色素変性症患者会) 9日{土) 14:00~16:00 宮古保健所1階危機管理室

全国腰原病友の会・沖縄県支部 10日(日) 14:00~16:30 
総会(会員のみ)&交流会
那覇市保健所3階多目的室C

OPLL(後縦・黄色靭帯骨化症)友の会 10日(日) 14:00~16:00 那覇市保健所3階

沖縄クローン病・潰蕩性大腸炎友の会 13日(水) 19:00~21 :00 那覇市保健所3階

四つ葉の会(宮古腰原病友の会) 16日(土) 14:00~16:00 宮古保健所1階危機管理室

MS友の会{多発性硬化症・視神経脊髄炎) 17日(日) 16:00~18:00 サンアビリティーズうらそえ研修室

沖縄クローン病・潰蕩性大腸炎友の会(中部地区) 19日(火) 19:00~21 :00 沖縄市福祉文化プラザ

神経難病友の会八重山 21日(木) 14:00~16:00 福祉センターボランティア推進室

強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会 22日(金) 14:00~16:00 南風原町社会福祉センターちむぐくる館

全国パーキンソン病友の会沖縄県支部 24日{日) 13:00~16:00 那覇市保健所3階

沖縄県網膜色素変性症協会 υRPS沖縄) 31日{日) 13:30~16:30 
南城市シュガーホール
(アイフェスタin南部)

※詳細はム;記患者団体連絡先へお問合せください。
全国筋無力症友の会沖縄県支部より 医療講演会中止のお知らせ!

アンビシャス会報誌lvol.lti9)でご案内の全国筋無力症友の会沖縄県支部の総会後、予定していました医療講演会が

中止となりました。日程間近の急なこ、、案内を深くお詫び、申し上げます。尚、総会は予定通り 7月2口(土)1 1時より開催

します。(会員のみ)

「ー
患
者
団
体
制
「
り
ーの

お
だ
よ
り

と
う
ん
が
ら
の
会

(
宮
古
神
経
難
病
・
患
者
家
族
の
つ
ど
い
)
よ
り

4
月
8
日
と
う
ん
が
ら
の
会
で
は
、
レ
ク
レ
l
シ
ョ
ン

と
し
て
吹
き
矢
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
私
自
身
、
吹

き
矢
サ
ー
ク
ル
に
入
会
し
て
い
ま
し
て
、
そ
の
楽
し

さ
や
効
能
を
知
っ
て
い
ま
す
の
で
、
会
員
の
方
に
も

体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
吹
く

力
が
あ
れ
ば
、
誰
で
も
で
き
る
健
康
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

腹
式
呼
吸
を
用
い
た
有
酸
素
運
動
で
、
加
発
吹
く
と

初
分
の
ウ
オ
|
キ
ン
グ
と
同
じ
く
ら
い
の
カ
ロ
リ
ー

を
消
費
し
ま
す
。
脳
の
活
性
化
・
心
肺
機
能
の
向
上
・

口
腔
ケ
ア
・
集
中
力
の
向
上
・
自
律
神
経
の
強
化
・
ス

ト
レ
ス
の
解
消
な
ど
の
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
初
め
て
の
吹
き
矢
大
会
で
す
が

9
名
の
方
が

参
加
し
ま
し
た
。

3
名

1
組
で
チ
ー
ム
を
編
成
し
、

3

種
類
の
的
で
ゲ
ー
ム
が
進
め
ら
れ
、
狙
い
通
り
的
に

当
た
る
と
拍
手
喝
采
と
盛
り
上
が
り
楽
し
い
大
会

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
定

期
的
に
大
会
を
開
催
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

と
つ
ん
が
ら
の
ぷ斗
Z玄

代
表
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沖縄県内難病患者団体一覧

(黒島)070-5413-8350黒島妙子OPLL(後縦・黄色靭帯骨化症)友の会

脊髄小脳変性症/多系統萎縮症

郡覇・南部患者の会

(宮本)090四 8413-2621
(上原)070-5819-4876
メール:k-mi-ya-18@docomo.ne.jp

(阿波連)090-1944-2441
メール:kougen-okinawa@cc.sunnyday.jp 

(井上)090-5937 -5292 井上栄治

一

宮本勝也沖縄クローン病・潰嬉性大腸炎友の会

全国勝原病友の会沖縄県支部 阿波連のり子;

(金城)098-879-5591もやの会沖縄ブ、ロック 金城忠英

(又吉)090-8294-1974 又吉忠常全国パーキンソン病友の会沖縄県支部

(新里)090-5028-4599伊波多和子日本ALS協会沖縄県支部

(上原)090-7479-8841

北部部会(伊良波)電話・Fax:0980-53-1262 
中部部会(金 城)電話:090-9787-9615
南部部会(譜久島)電話:080・1766・2669
那覇・浦添連絡員(園頭)電話:080-2773-1 571 

上原アイ子全国筋無力症友の会沖縄県支部

八重山部会(平良)電話:090・5081・5622
宮古都会(伊良波)電話:090-8294-61 74 

子一房山領長沖縄県網膜色素変性症協会

(松藤)090-6635-4185
(島仲)090-8763-3670

(内間)090-9784-8219
(村山)090-1179-6912

松藤純

内問洋子
村山盛有

八重山クローン病・

潰癌性大腸炎患者家族の集い

神経難病友の会八重山

(伊是名)090-3792-0199伊是名恵子強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会

(仲里)090-8290四 3569MS友の会(多発性硬化症・視神経脊髄炎)1仲里清彦

(下地)090-5489-4109下地ヒロ子四つ葉の会{宮古腰原病友の会)

(砂)11)080-1536-9287砂川泰彦
とうんがらの会
(宮古神経難病・患者家族のつどい)

-r管
?
?
ヌ

-

沖
縄
地
方
で
は
長
か
っ
た
梅
雨
も

よ
う
や
く
終
わ
り
、
一
転
う
だ
る

よ
う
な
毎
日
で
す
が
み
な
様
夏
バ

テ
は
し
て
い
ま
せ
ん
か
?

こ
こ
か
ら
夏
本
番
、
酷
暑
が
予
想

さ
れ
ま
す
が
、
こ
ま
め
な
水
分
補

給
、
栄
養
補
給
、
快
適
な
睡
眠
を

心
が
け
こ
の
夏
を
乗
り
切
り
ま

ーしょ、っ。

さ
て
今
月
の
「
表
紙
は
語
る
」
は

パ

l
キ
ン
ソ
ン
病
の
大
城
さ
ん
に

語
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
当
事
者
と

し
て
担
当
医
と
の
信
頼
関
係
を

大
切
に
し
て
い
る
と
い
う
話
に
、

当
誌
に
掲
載
中
の
加
藤
先
生
の

「
患
者
の
力
」
そ
の
も
の
だ
と
非

常
に
感
心
し
ま
し
た
。
自
身
の
病

状
に
つ
い
て
医
者
任
せ
に
せ
ず
、

積
極
的
に
療
養
生
活
を
送
ら
れ

て
い
る
様
子
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

ま
た
今
月
号
で
は
頁
を
増
や

し
平
成
幻
年
度
の
事
業
報
告
を

掲
載
し
ま
し
た
が
、
限
ら
れ
た
紙

面
に
つ
き
一部
報
告
と
な
り
ま
す
。

詳
細
は
ホ
l
ムベ
l
ジ
、
活
動
概
要

(
決
算
報
告
)
よ
り
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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2016年 7月の各保健所からのご案内

[北部保健所]Tel: 0980-52-2704 

[中部保健所]Tel: 098-938-9700 

[南部保健所]Tel: 098-889-6945 

[宮古保健所]Tel:0980-72-8447 

[八重山保健所】 Tel:0980-82-3241 

[那覇市保健所]Tel:098-853-7962 

アンビシャス会報誌 voI.l70

7月の予定はございません。

平成28年度障碍者の態様に応じた多様な委託訓練

訓 練生募集の案内~障害のある人の「働きたい」を実現するために

9月開講【募集期間:平成28年7月1日(金)......平成28年7月22日(金)】

訓練期間: 9/1 (木)，.._， 11 /30 (水)[3か月]

募集対象:身体(上肢、下肢、弱視、聴覚、内部障害)、知的、精神、

その他(高次脳機能障害、難病等)

訓練内容:

就労において必要な知識と技術を習得する。仕事に対する姿勢や心構え、体調管理の方法を学ぶ。

また、近年普友している携帯情報端末機器などの基礎的知識も学ぶ。

[学科] ビジネスマナー、健康管理(看護)、就職指導

[実技] 体調管理(ヨガ)、端末機器基礎、パソコン基礎、ワード講習、エクセル講習、パワーホ。イン卜講習

職場体験・実習

訓練実施場所:那覇市 委託先:有限会社 Commit(098-866-0730) 

ハローワー ク 『 難 病 患 者 就 職 サポーター』による出張就労相談のご案内

難病をお持ちの方でお仕事についてお悩みの方、難病をお持ちの方を雇用されている、または、雇用を検討され

ている事業主の方、就労に関する悩みや疑問、求人に関する職業相談を行います。まずはお気軽にご相談くださ

い。相談は無料です。

-難病であることを会社に伝えた方がいいだろうか?・難病患者の就労を支援する制度について知りたい0

・どのような職業を選べばよいのか?・難病のある社員の雇用管理。どんな配慮が必要か?など

[相談日】毎月第3火曜日 1 3 : 30-----1 5 : 30 ※ご予約をいただいてからご相談となります。

[実施場所]アンビシャス

[お申込み・問い合わせ先]沖縄県難病相談支援センターアンビシャス

宮098-951-0567(担当:照喜名、西土井)

指定難病の更新手続きが始まります!
特定医療費(指定難病)医療受給者証は、平成28年9月30日で有効期間が終了します。引き続き受

給者証の更新を希望される方は手続きが必要です。更新の対象となる方には、更新手続きに必要な

書類をお送りしています。更新手続きを行わない場合は、有効期間以降の資格が失われますのでご注

意ください。

更新時に提出する「臨床調査個人票」診断書は複写しておくと、ご自分の病状管理や医療相談(セカンド・オ

ピニオン)等で役立ちますので、事前にコピーしておくと良いでしょう。
10 














