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表
紙
は
語
る

「
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
1
デ
ス
」

ア
ン
ピ
シ
ャ
ス
通
信

7
月
の
報
告
あ
れ
こ
れ

こ
こ
ろ
の
現
場
か
ら

つ
ぶ
や
き
チ
ャ
ン
プ
ル

1

シ
リ
ー
ズ
第
却
回

『
患
者
学
』
加
藤
員
三
教
授

沖
縄
県
難
病
団
体
の
掲
示
板

団
体
定
例
会
・
交
流
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

患
者
団
体
か
ら
の
お
た
よ
り

沖
縄
県
内
難
病
患
者
団
体
覧

編
集
後
記

ア
ン
ピ
シ
ャ
ス
広
場

エ
ッ
セ
イ
西
兼
盛
鉄
さ
ん

難
病
短
歌
・
川
柳

お
勧
め
映
画
情
報

占
い

患
者
・
家
族
交
流
会
の
お
知
ら
せ

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
メ
モ

保
健
所
か
ら
の
ご
案
内

平
成
初
年
度

訓
練
生
募
集
の
案
内

平
成
初
年
度

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
の
ご
案
内

就
労
支
援
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
ご
案
内

この冊子は米国婦人福祉協会（AWWA）からの支援を受けています
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表
紙
は
語
る

人
の
繋
が
り
と
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
！

他
の
人
に
も
返
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

砂
）｜｜ 

由
佳
す

わ

ゆ

さ
ん

全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト

l
デ
ス

少
し
で
も
、

職場で利用者と仲良く体操中。

私
が
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト

1
デ
ス

（S
L
E
）
を
発
症
し
た
の
は
、

2
人

目
の
子
供
を
妊
娠
中
の
事
で
し
た
。
今

思
え
ば
最
初
の
子
供
を
妊
娠
し
た
頃
も
、

買
い
物
中
に
意
識
を
失
い
倒
れ
、
救
急

搬
送
さ
れ
た
り
と
、
サ
イ
ン
は
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

最
初
の
つ
わ
り
の
時
も
そ
う
で
す
が
、

2
人
目
の
時
は
明
ら
か
に
違
い
ま
し
た
。

体
調
が
少
し
ず
つ
悪
く
な
っ
て
い
く
の

が
分
か
り
ま
し
た
。
妊
娠
3
ヵ
月
か
ら

4
ヵ
月
頃
に
は
、
顔
に
赤
黒
い
ア
ザ
の

様
な
も
の
が
で
き
、
（
驚
き
と
り
あ
え

ず
マ
ス
ク
で
隠
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
）
身
体
中
の
筋
肉
も
少
し
ず
つ
、
で

も
確
実
に
痛
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
身
体
の
変
化
に
と
て
も
不
安
を
覚

え
ま
し
た
が
、

最
初
の
妊
娠
と
の
違
い

が
あ
ま
り
に
も
大
き
く
「
お
腹
の
子
を

諦
め
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
？
」
と
い

う
恐
れ
か
ら
、
先
生
に
は
つ
い
つ
い
言

い
そ
び
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
状
態
で
妊
娠

5
ヵ
周
目
に

入
っ
た
頃
に
は
全
身
に
痛
み
を
感
じ
る

よ
う
に
な
り
、
横
に
な
る
事
も
、
座
る

事
も
苦
痛
で
、
少
し
の
刺
激
さ
え
も
、

激
し
い
痛
み
に
感
じ
た
ほ
ど
で
す
。
後

で
知
っ
た
こ
と
で
す
が
、
色
々
炎
症
を

お
こ
し
て
い
た
ら
し
く
、
発
熱
と
猛
烈

な
寒
さ
に
震
え
ま
し
た
。
髪
に
い
た
っ

て
は
、
親
に
指
摘
さ
れ
る
ま
で
全
く
気

2 

が
付
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
自
分
で
そ

の
こ
と
に
気
が
付
い
た
頃
に
は
、
半
分

以
上
髪
が
抜
け
で
な
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
（
脳
と
目
の
錯
覚
で
、
減
っ
て
い

て
も
気
が
付
か
な
い
の
で
す
よ
。
ピ
ッ

ク
リ
で
す
。
）

妊
娠
5
ヵ
月
目
の
こ
の
様
な
状
態
に

な
っ
て
初
め
て
、
や
っ
と
先
生
に
身
体

の
痛
み
を
打
ち
明
け
ま
し
た
。
そ
の
後

す
ぐ
に
先
生
が
那
覇
市
立
病
院
と
連
絡

を
と
り
、
そ
し
て
そ
の
ま
ま
緊
急
入
院

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
今
の
担
当

医
や
小
児
科
、
産
婦
人
科
の
先
生
方
の

連
携
の
も
と
治
療
し
て
い
く
こ
と
に
な

hノ
宇
品

1
v
h九
。

も
う

一
度
い
い
ま
す
が
、
本
当
に

先
生
方
に
は
、
ご
心
配
、
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
今

な
ら
わ
か
り
ま
す
が
、

S
L
E
で
も

出
産
す
る
こ
と
は
で
き
る
の
で
、
先

生
と
相
談
す
る
こ
と
が
大
事
な
の
だ
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と
わ
か
り
ま
し
た
。
今
は
些
細
な
こ

と
で
も
先
生
に
話
を
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
（
こ
こ
大
事
で
す
。
）
そ
れ

と
、
夫
に
も
症
状
を
ご
ま
か
し
て
い
た

の
で
緊
急
入
院
に
は
、
さ
ぞ
驚
い
た
と

思
い
ま
す
。
「
夫
よ
、
ご
め
ん
ね
」
（
笑
）

子
供
達
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
「
何

か
パ
l
ト
の
仕
事
で
も
し
て
み
た
い
な
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、

パ
l
ト
を
探
す
時
は
、
正
直
怖
か
っ
た

で
す
。
叩
年
以
上
働
い
て
い
な
い

a

ブ
ラ

ン
ク
も
あ
り
ま
す
が
、
仕
事
や
パ

1
ト

を
始
め
て
は
み
た
も
の
の
体
調
を
崩
し
、

だ
ん
だ
ん
休
み
が
多
く
な
り
、
同
僚
や

上
司
の
理
解
が
得
ら
れ
ず
、
し
だ
い
に

休
み
を
取
る
事
も
言
い
づ
ら
く
な
り
、

辞
め
て
し
ま
っ
た
と
い
う
難
病
の
方
の

話
を
聞
い
て
い
た
か
ら
で
す
。

い
ろ
い
ろ
と
不
安
は
あ
り
ま
し
た
が

仕
事
を
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
強
く
、

そ
こ
で
扉
を
叩
い
た
の
が
今
の
職
場
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
「
お
れ
ん
じ
」
で
し
た
。

ど
う
せ
不
安
な
気
持
ち
で
や
る
な
ら
、

以
前
や
っ
て
い
た
自
分
の
好
き
な
介
護

の
仕
事
を
や
り
た
い
と
思
っ
た
の
が

き
っ
か
け
で
す
。

実
際
、
仕
事
は
毎
日
の
利
用
者
と
の

お
話
や
イ
ベ
ン
ト
ご
と
に
色
々
工
夫
し

た
り
、
利
用
者
の
誕
生
日
会
に
は
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
作
成
し
て
準
備
し
た
り
と
、

忙
し
い
な
が
ら
も
張
り
合
い
が
あ
り

充
実
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、

ミ
ニ
ミ
ニ
運
動
会
な
ど
に
は
、
職
員

も
真
剣
に
パ
ン
食
い
競
争
に
参
加
し

た
り
し
ま
し
た
。
（
前
回
の
運
動
会
で

は
利
用
者
の
笑
顔
を
見
た
い
か
ら
と
、

職
員
は
ほ
ふ
く
前
進
で
パ
ン
食
い
競

争
を
し
た
の
で
す
が
、
笑
顔
は
見
れ

た
け
ど
、
と
て
も
疲
れ
ま
し
た
。
今
年

は
、
な
く
な
り
ま
し
た
け
ど
（
笑
）
）
。

ま
た
、
敬
老
会
で
は
、
職
員
に
よ

る
エ
イ
サ

l
を
企
画
し
、
仕
事
が
終

わ
っ
て
か
ら
集
ま
り
、
準
備
も
し
な

が
ら
み
ん
な
で
頑
張
っ
て
覚
え
た
エ
イ

サ
l
は
、
と
て
も
喜
ん
で
も
ら
え
て
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

し
か
し
、
仕
事
を
は
じ
め
て

I
年
を

過
ぎ
た
頃
か
ら
体
調
を
く
ず
し
が
ち
に

な
り
、
仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
き
つ
く

な
り
始
め
ま
し
た
。
そ
こ
で
上
司
と
相

談
の
う
え
、
出
勤
の
時
間
を
遅
く
し
て

も
ら
っ
た
り
、
勤
務
も
減
ら
し
て
も

ら
っ
た
り
し
た
の
で
す
が
、
そ
の
時
、

仕
事
を
始
め
る
前
に
聞
い
た
他
の
難
病

の
方
の
仕
事
場
で
の
話
を
ふ
と
思
い
出

し
、
不
安
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ

の
不
安
で
頭
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
前
に
、

周
り
の
同
僚
が
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
、

フ
ォ
ロ
ー
を
し
て
く
れ
て
、
そ
の
不
安

は
消
し
飛
び
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、

今
も
楽
し
く
元
気
で
仕
事
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
私
は
本
当
に
い
い
方
々
と

出
会
い
、
助
け
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま

し
た
。
人
と
の
繋
が
り
と
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
に
、
そ
し
て
少
し
で
も
、

他
の
人
に
も
返
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

すくすく育った娘たちとドライブ中の海岸で

語者プロフィール

砂川由佳
（すながわゆか）さん

出身地： 1984年 名護市沖まれ

［趣 味］ DVD鑑賞

［挑戦したいこと］沖縄方言を覚えたい

［好きな動物］猫と犬

F、
.) 



制
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
通
信

〉

且
国
叫

M
7
月
の
報
告

。

直

一
あ
れ
ピ

れ

世

…
八
口
l
ワ
l
ク

d
A明

難
病
患
者
就
職
サ
ボ

l
タ
ー
に

よ
る
『
出
張
就
労
相
談
』
開
始
！

今
年
度
も

7
月
よ
り
毎
月
第

3
火

曜
日
、
お

一
人
1
時
間
の
限
定

2
名
で

午
後

2
時
か
ら

4
時
ま
で
、
ハ
ロ
ー

ワ
1
ク
那
覇
「
難
病
患
者
就
職
サ
ポ

l

タ

1
L
の
内
薗
（
う
ち
ぞ
の
）
さ
ん

に
よ
る
ア
ン
ピ
シ
ャ
ス
で
の
出
張
就
労

相
談
を
開
始
し
ま
し
た
。

今
月
は
「
病
気
の
こ
と
を
ど
の
よ

う
に
職
場
に
伝
え
た
ら
良
い
か
」
、
「
治

療
が
落
ち
着
い
た
ら
、
本
格
的
に
仕

事
を
探
し
た
い
が
ど
の
よ
う
に
し
た
ら

良
い
か
」
と
い
う
お
悩
み
を
お
持
ち
の

2
組
の
方
が
相
談
に
来
ら
れ
ま
し
た
。

就
労
相
談
で
は
、
病
気
の
状
態
に
つ

い
て
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
後
、
就

労
に
お
い
て
配
慮
が
必
要
な
こ
と
や

希
望
す
る
職
種
、
収
入
な
ど
就
労
に

向
け
て
の
基
本
的
な
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
出
張
相
談
で
受
け
付
け
た
方

は
ハ
ロ

l
ワ
l
ク
で
も
引
き
続
き
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。

難
病
を
持
つ
方
の
就
労
は
大
き
な

課
題
の
つ
で
あ
り
、
こ
の
出
張
就
労

相
談
を
通
し

l
人
で
も
多
く
の
方
が

就
労
に
結
び
付
く
よ
う
、
全
力
で
サ

ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま
す
。

相
談
員
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
で

質
の
向
上

7
月

4
日
秋
葉
原
で
開
催
さ
れ
た

「
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
間
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
構
築
の
た
め
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
に
相
談
員

2
名
が
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
と
相
談
員
聞
の
顔
の
見
え
る

関
係
ゃ
つ
く
り
を
目
的
に
参
加
し
て
き

土品
1
し
れ
九
。

講
師
も
含
め
全
国
の
難
病
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
の
相
談
員
の
約
印
名
が

一

堂
に
会
し
、
各
セ
ン
タ
ー
聞
の
情
報

交
換
の
場
と
し
て
も
貴
重
な
機
会
と

な
り
ま
し
た
。
厚
生
労
働
省
の
方
に

よ
る
難
病
関
連
の
法
律
に
つ
い
て
の
最

新
の
情
報
や
、
他
の
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
の
活
動
内
容
や
、
日
々
の
業
務

で
の
悩
み
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
、
ま

た
事
例
を
用
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ

1
ク
を

実
施
し
、
よ
り
具
体
的
に
「
傾
聴
・

共
感
」
の
大
切
さ
を
再
確
認
す
る
場

と
な
り
ま
し
た
。

各
都
道
府
県
の
様
々
な
取
り
組
み

を
お
聞
き
し
、
沖
縄
と
し
て
も
参
考

と
な
る
も
の
が
多
々
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
沖
縄
で
の
相
談
記
録
の
活
用

方
法
を
発
表
す
る
機
会
も
得
て
、
他
県

の
相
談
員
も
刺
激
を
受
け
た
よ
う
で
す
。

こ
の
研
修
で
得
た
こ
と
を
今
後
の

相
談
業
務
に
活
か
し
、
よ
り
質
の
高

い
相
談
が
行
え
る
よ
う
日
々
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

『
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ゆ
い
ま

l
る』

よ
り
と
寄
付
頂
き
ま
し
た

7
月
辺
日
「
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
ゆ
い
ま

l

る
」
よ
り
ロ
万

8
千
円
も
の
寄
付
を

頂
戴
し
ま
し
た
。

地
域
に
根
ざ
し
、
地
域
に
貢
献
す

る
と
い
う
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
グ
ル
ー
プ
様

の
強
い
志
に
よ
り
こ
の
「
ゆ
い
ま

1
る」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
企
画
さ
れ
、
県
内
で

活
動
さ
れ
て
い
る
「

N
P
O
法
人
・

4

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
学
校
・
福
祉

団
体
」
な
ど
の
方
々
に
対
し
、
そ
の

活
動
の
お
手
伝
い
と
し
て
ジ
ャ
ン
ボ
・

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
グ
ル
ー
プ
各
店
へ
ご
来

店
の
お
客
様
に
そ
の
寄
付
先
を
選
ん

で
頂
く
、
お
客
様
参
加
型
の
社
会
貢

献
活
動
で
す
。
そ
の
第

l
ク

l
ル

（

2
0
1
7
年

l
月
1
日
よ
り
6
月
末
日

ま
で
）
の
投
票
数
に
応
じ
て
エ
ン
ト
リ
ー

幻
団
体
に
振
り
分
け
ら
れ
ま
し
た
。

ジ
ャ
ン
ボ
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
グ
ル
ー
プ

の
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
様
、
そ
し
て
ご
投

票
い
た
だ
い
た
お
客
様
、
誠
に
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
厚
志

を
大
事
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。

そ
の
他
7
月
は
「
い
な
ん
せ
典
礼
」
様

よ
り
サ
ポ
ー
ト
・
パ
ー
ト
ナ
ー
法
人

と
し
て
年
間
ロ
万
円
の
ご
寄
付
や
、

毎
周
寄
付
の
み
な
様
を
含
め
数
多
く

の
方
々
よ
り
ご
支
援
を
頂
き
ま
し
た
。

改
め
て
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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心
身
の
健
康
状
態
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め

に
睡
眠
は
必
須
要
件
で
す
。
規
則
正
し
い
生

活
で
I
日
8
時
間
以
上
の
質
の
良
い
睡
眠
確

保
が
望
ま
し
い
で
す
が
、
物
理
的
に

2
日
で

合
計
凶

1
日
時
間
の
睡
眠
を
と
れ
れ
ば
よ
し

と
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
睡
眠
は
ス
ト
レ
ス

の
負
荷
度
合
い
を
判
定
す
る
目
安
に
も
な
り

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と
リ
ン
パ
球
の
働

き
も
弱
ま
り
、
癌
細
胞
の
増
加
、
感
染
症
へ

の
擢
患
率
の
増
加
、
現
在
の
病
状
の
悪
化
等

が
起
こ
り
ま
す
。

F

朝
起
き
た
と
き
ぐ
っ
す
り

眠
れ
た
と
気
持
ち
い
い
気
分
d

は
良
質
な
睡
眠

が
と
れ
て
い
る
の
で
O
K
で
す
。
v
朝
起
き
た
と

き
目
が
ば
っ
ち
り
冴
え
て
い
る
H

は
危
険
信
号

（
黄
色
信
号
）
で
す
。
よ
伐
中
に
何
度
か
目
が

覚
め
る
H

は
よ
り
危
険
信
号
（
オ
レ
ン
ジ
信

号
）
で
す
o

H

寝
付
き
が
悪
い
り
夜
中
に
目
覚

め
て
も
目
が
ば
っ
ち
り
冴
え
て
い
る
H

は
更
に

危
険
信
号
（
赤
信
号
）
で
す
。
こ
れ
ら
の
危

険
信
号
は
抑
欝
の
サ
イ
ン
で
も
あ
る
の
で
気
づ

い
た
ら
で
き
る
だ
け
早
く
休
養
を
と
り
ま

こ
こ
ろ
の
現
即
か
ら
や

ス
ト
レ
ス
に

負
け
な
い
た
め
に

し
ょ
〉
つ
。

人
と
の
接
し
方
・
つ
き
あ
い
方
も
ス
ト

レ
ス
に
大
き
く
関
わ
っ
て
き
ま
す
。
人
と

の
つ
き
あ
い
の
中
で
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
「
①
自
分
の
権
利
を
尊

重
し
つ
つ
、
相
手
の
権
利
も
尊
重
す
る
」

「
②
自
分
が
何
を
思
い
ど
の
よ
う
に
感
じ

た
か
を

M

私
d

を
主
語
に
し
て
伝
え
る
」

「
③
罪
を
憎
ん
で
人
を
憎
ま
ず
」
「
④
相

手
の
行
為
や
言
葉
の
背
後
に
あ
る
想
い
を

理
解
し
共
感
す
る
」
を
意
識
し
た
接
し

方
を
日
々
心
が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

さ
ら
に
、
意
識
し
て
「
無
駄
な
時
間
」

や
「
無
駄
な
会
話
」
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

今
の
社
会
で
は
物
理
的
な
空
き
地
も

減
っ
て
お
り
子
ど
も
た
ち
が
空
き
地
で
遊

ぶ
姿
を
ほ
と
ん
ど
目
に
し
ま
せ
ん
が
、
こ

こ
ろ
の
中
に
あ
る
空
き
地
も
減
っ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
を
受
け
た
時
に
柔
軟
に
そ
れ
を

跳
ね
返
す
こ
と
の
で
き
る
よ
う
に
、
普
段

か
ら
こ
こ
ろ
の
中
に
空
き
地
を
作
っ
て
お

く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

臨床心理士

鎌田依里
（かまだえり）

鐙

プ
ラ
セ
ボ
と
い
う
一言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
プ
ラ

シ
l
ボ
と
も
い
い
ま
す
。
治
験
で
は
本
当
の
新
薬
と
砂
糖
な
ど

薬
効
の
無
い
物
質
を
偽
薬
（
プ
ラ
セ
ボ
）
と
し
て
使
い
、
新
薬

が
本
当
に
効
果
あ
る
の
か
を
検
証
す
る
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

と
こ
ろ
が
プ
ラ
セ
ボ
効
果
と
い
っ
て
、
偽
薬
で
あ
る
の
に
も

関
わ
ら
ず
効
果
が
出
て
く
る
場
合
が
あ
る
の
で
す
。
偽
薬
で
鎮

痛
効
果
が
出
た
り
、
実
際
に
は
手
術
を
し
な
い
の
に
メ
ス
を
入

れ
る
こ
と
で
手
術
を
し
た
よ
う
な
効
果
が
出
る
ケ

l
ス
が
あ

る
よ
う
で
す
。
逆
に
ノ
セ
ボ
（
反
偽
薬
）
と
い
っ
て
、
偽
薬
で
あ
る

に
も
関
わ
ら
ず
有
害
な
副
作
用
が
出
る
ケ

l
ス
も
、
ま
た
あ
る

よ
う
で
す
。
思
い
込
み
で
作
用
も
副
作
用
も
出
て
し
ま
う
の
で
す
。

普
段
か
ら
私
た
ち
が
処
方
し
て
も
ら
っ
て
い
る
お
薬
で
も
、

こ
の
薬
は
良
く
な
い
薬
と
思
い
な
が
ら
飲
ん
で
い
る
と
、
薬

効
が
出
な
い
ど
こ
ろ
か
、
副
作
用
が
強
く
出
る
可
能
性
が
あ

る
の
で
す
。
ど
う
せ
飲
む
の
な
ら
、
良
く
効
く
薬
と
自
分
に

言
い
聞
か
せ
て
飲
む
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
更
に
進
め
て

医
食
同
源
の
考
え
で
い
え
ば
、
毎
回
の
食
事
に
お
い
て
も
、
こ

の
食
材
は
栄
養
が
あ
る
と
考
え
な
が
ら
食
事
を
す
れ
ば
食

材
の
栄
養
が
十
分
に
吸
収
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
健
康
食

品
も
藁
を
も
つ
か
む
思
い
で
高
い
お
金
を
払
っ
て
飲
む
の
で
、

プ
ラ
セ
ボ
効
果
が
あ
る
程
度
は
出
て
く
る
の
で
し
ょ
う
。

普
段
か
ら
プ
ラ
ス
思
考
で
考
え
、
信
じ
る
も
の

は
救
わ
れ
る
と
感
謝
し
な
が
ら
お
薬
と
付
き

合
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

つ
ぶ
や
を
斗
や
ン
づ
ル
l

思
い
込
め
ば
特
効
薬
に

著：照喜名通
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ン
リ

l
ズ

「
患
者
学
」
第
初
回

慶
応
義
塾
大
学
看
護
医
療
学
部

教
授
加
藤
員

小
林
麻
央
さ
ん
の
生
き
方
に
学
ぶ

小

林

麻

央

さ

ん

の

闘

病

プ

ロ

グ

「｝
〈
（
）
宍
（
）
問
。
・
」
に
は
、
患
者
が
病
気
を
受

容
し
て
い
く
過
程
や
活
動
・
連
帯
に
移
行

し
て
い
く
状
況
な
ど
が
書
か
れ
て
お
り
、

そ
の
生
き
方
に
学
ぶ
こ
と
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

一
方、

最
初
の
腫
癌
の
発
見

か
ら
治
療
開
始
ま
で
の
経
過
も
詳
し
く

書
か
れ
、
悔
や
む
べ
き
内
容
が
出
て
き
ま

す
。
病
の
訪
れ
は
突
然
の
こ
と
が
多
く
、

初
め
て
大
病
に
遭
遇
す
る
と
、
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
て
い
る
間
も
な
く
、
普
段
要
求
さ

れ
る
こ
と
の
な
い
判
断
や
決
断
が
次
々
に

迫
ら
れ
ま
す
。
麻
央
さ
ん
の
プ
ロ
グ
か
ら

患
者
と
し
て
ど
の
よ
う
に
別
の
対
処
が

で
き
た
だ
ろ
う
か
を
考
え
て
み
ま
す
。

〈
状
況
〉

麻

央

さ

ん

の

左

乳

房

の

腫

壌

は

2
0
1
4
年

2
月
に
受
け
た
人
間
ド
ッ
ク

で
見
つ
か
り
ま
し
た
。
ド
ッ
グ
の
説
明
で
は

「
5
分

5
分
で
が
ん
の
可
能
性
が
あ
り
、

し
っ
か
り
検
査
し
て
も
ら
っ
た
方
が
よ
い

の
で
、
な
る
べ
く
早
く
病
院
を
受
診
す
る

よ
う
に
」
と
勧
め
ら
れ
ま
す
。
麻
央
さ
ん

は
乳
腺
専
門
の
知
人
に
相
談
し
、
「
授
乳

中
の
し
こ
り
で
癌
の
可
能
性
が

5
分

5

そ
の
2

分
な
ん
て
、
そ
の
先
生
は
、
オ
ー
バ
ー
だ
ね
」

と
い
う
意
見
を
聴
い
て
安
心
し
ま
す
。

病
院
で
再
検
査
（
精
密
検
査
）
と
し
て
超

音
波
検
査
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

l
検
査
を
う

け
、
癌
を
疑
う
よ
う
な
も
の
で
は
な
い
と
言

わ
れ
ま
す
。
「
生
検
は
し
な
く
て
大
丈
夫
か
」

と
た
ず
ね
て
も
「
必
要
な
い
で
し
ょ
う
、
授
乳

中
の
し
こ
り
で
す
し
、
心
配
い
ら
な
い
で
す
よ
。

半
年
後
く
ら
い
に
、
念
の
た
め
、
ま
た
診
て
み

ま
し
ょ
う
」
と
言
わ
れ
ま
す
。

病
院
で
の
再
検
査
で
「
心
配
な
い
」
と
の

結
果
で
、
安
心
し
、
癌
へ
の
不
安
は
残
し
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
伺
気
な
い
時
に
、
左
の
乳
房
を

触
っ
て
み
る
の
が
癖
に
な
っ
て
い
た
こ
と
が

書
か
れ
て
い
ま
す
。
半
年
後
に
念
の
た
め
検

査
に
は
行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
半
年

後
の
検
査
は

8
月
頃
の
計
算
で
し
た
が
、
忙

し
い
毎
日
の
な
か
、
時
間
が
と
れ
な
い
言
い

訳
を
重
ね
、
予
約
を
せ
ず
、
い
つ
の
間
に
か
、

山
月
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

6
ヶ
月
後
の
診
察
と
い
わ
れ
て
い
た
の

が、

8
ヶ
月
後
の
刊
月
に
腫
癌
が
ピ
ン
ポ
ン

大
に
触
れ
、
ド
キ
ッ
と
し
て
受
診
し
、
そ
こ
で

服
富
の
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
も
指
摘
さ
れ
腫
癌

の
生
検
を
受
け
ま
し
た
。

〈解
説
〉

ド
ッ
ク
で
の
検
査
後
に
相
談
を
受
け
た

知
人
は
、
触
診
を
す
る
こ
と
も
な
く
検
査
の

結
果
も
見
ず
に
、
「
そ
の
先
生
は
オ
ー
バ
ー

だ
ね
」
と
答
え
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
麻

央
さ
ん
を
安
心
さ
せ
た
い
と
考
え
、
こ
の
よ

う
に
答
え
た
の
で
し
ょ
う
。
患
者
さ
ん
は
、

単
に
安
心
感
を
得
た
い
だ
け
な
ら
そ
れ
で

も
よ
い
の
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
状
況
下
で

相
談
し
た
医
師
の
発
言
を
う
の
み
に
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。
知
人
の
医
師
は
、
ど
う
せ

病
院
で
再
検
査
を
受
け
る
の
だ
か
ら
と
、
診

療
す
る
者
と
し
て
の
責
任
感
か
ら
で
は
な

く
、
友
人
と
し
て
発
言
し
、
安
心
さ
せ
る
た

め
の
言
葉
を
選
び
が
ち
に
な
り
ま
す
。
診
療

室
内
で
診
察
を
す
る
時
と
、
診
察
外
で
友
人

に
意
見
を
求
め
ら
れ
た
と
き
で
は
、
医
師
も

答
え
方
が
異
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
麻
央

さ
ん
が
病
院
で
の
精
密
検
査
は
受
け
な
い

と
発
言
し
て
い
れ
ば
、
知
人
の
医
師
の
答
え

方
は
別
の
も
の
に
な
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。

再
受
診
が

6
ヶ
月
後
と

8
ヶ
月
後
で
最

終
的
な
結
果
が
ど
う
違
っ
た
か
は
解
り
ま

せ
ん
。

6
ヶ
用
後
で
も
、
す
で
に
リ
ン
パ
節
へ

の
転
移
が
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し、

一度
が
ん
が
疑
わ
れ
た
腫
癌
で
す
か
ら
、

大
き
さ
の
変
化
に
注
意
し
、
も
う
少
し
早
く

受
診
で
き
な
か
っ
た
だ
ろ
う
か
と
悔
や
ま
れ

ま
す
。
受
診
が
遅
れ
た
背
景
に
は
、
知
人
の

医
師
や
再
診
を
受
け
た
医
師
が
投
げ
か
け

た
安
心
さ
せ
る
た
め
の
言
葉
が
影
響
し
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ド
ッ
ク
後
に
再

検
査
を
受
け
た
病
院
の
医
師
が
、
大
き
さ
の
変

化
を
見
る
こ
と
に
注
意
を
促
し
た
り
、

6
ヶ
月

後
の
再
受
診
日
を
予
約
し
て
い
れ
ば
と
悔
や

ま
れ
ま
す
。

が
ん
で
あ
る
か
ど
う
か
の
診
断
は
、
簡
単
で

明
瞭
と
思
わ
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

が
ん
と
非
が
ん
が
判
然
と
し
な
い
境
界
領
域

が
あ
り
、
専
門
医
に
よ
る
診
断
で
も
結
果
が
異

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
初
め
て
見
つ

か
っ
た
サ
イ
ズ
の
小
さ
い
腫
癌
で
は
判
断
が
難

し
く
、
経
過
を
み
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、
そ
の
様
な
状
況
で
も
、
患
者
に
無
用
な

心
配
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
と
、
「
が
ん
の
可
能

性
は
低
い
け
れ
ど
も
念
の
た
め
に
経
過
を
観

ま
し
ょ
う
」
と
い
う
表
現
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
言
葉
で
、

1
0
0
%
が
ん
で
は
な
い
と
安

心
し
て
し
ま
っ
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。

次
号
に
続
く

加藤員三
1980年、慶照義塾大学医学部卒業。85年、同大学大学

院医学研究科修了、医学博士。85-88年、米国ニュー

ヨ ク市立大学マウントサイナイ医学部研究員。都立広

尾病院内科医長、慶慮義塾大学医学部内科専任講師

（消化器内科）を経て、現在、慶際義塾大年看護医療学部

教授（慢性病態学、終末期病態学担当）。

患者の力：
患者学で見つけた医療の新しい姿

出版社春秋社

「患者には力があるl」毎日を健康lこ生吉るために、真の患者

中心の医療を実現するために、いま必要なこととは。

6 

東洋経済オンラインに加藤先生による

「市民のための患者学」2週間ごとの連載配信中 1

http://toyokeizai.net/articles／ー／143366
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難病川柳難病短歌峰s勧め映画情報
難
病
が
あ
る

EM
や
家
族
の
方
か
ら
短
歌
・
川
柳
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

採
用
の
方
に
は
海
梢
料
と
し
て
千
円
相
当
の
ク
オ
カ
l
ド
を
進
呈
し
ま
す
。

詳
細
は
事
務
局
ま
で
お
問
い
ん
円
せ
く
だ
さ
い

B

難
病
川
柳

拾
T
ら
れ
ぬ

歩
け
な
い
の
ド

パ
イ
ヒ
ー
ル

樹
樹
さ
ん
（
パ
｜
キ
ン
ソ
ン
病
）

一
川
年
以
上
前
に
1
回
履
い
た
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
パ
ン
プ
ス
、
ま
だ
捨
て
ら
れ
ず

下
駄
箱
の
隅
に
入
っ
て
い
ま
す
。

－
手
札
乞
r
1
J

つ

‘，iuu

・4

縄，
A

・
τ 
る

・
忠
者
も
医
者
も

イ
レ
フ
ル
エ
レ
ザ

患
者
王
さ
ん
（
ク
ロ
ー
ン
病
）

ク
ロ
ー
ン
病
に
よ
る
発
熱
で
入
院
し
た
の
に
、
こ
れ
で
は
更
に
悪
化
し
て
し
ま
う
l

「ジャングル・ブック」 2016年

オオカミに育てられた子供と、ジ、ヤングルの動物

たちの物語。動物や風景はCGIアニメーションで

製作し、俳優の演技だけを合成。

俳優は、子供役と父親という 2人で、ほぼ少年だ

けである。それを演れる事も凄いと思うし、映像

の美しさも素晴らしい。

世界約72カ国において公開されたディズニ一作

品で、子どもから大人まで楽しめる。

同年公開の「ターザン：REBORN」も見比べとし

て良いかもしれない

渡久地優子
（進行性骨化性線維異形成症（FOP))
カラーセラピーやパワーストーンも好きで、時々、ネットで

見てます。

肯.....• ＊ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・切れれ“ 今同の占い れ ・ ・ ・ ・ ・“ ・ ・ ・ ・ ・ ・ • ＊ • ・ ・ ・ ・ ・
ス＝ストレス解消法

射手座 11/22-12/21 

考えすぎず心を軽く ス…食事

獅手座 7123-8122

笑顔を癖づけして明るく

牡羊座 3121-4119

否定から入らず素直さを

山羊座 12122-1119

無理せず自分に優しく ス…仮眠

ス…散歩

之女座 8123-9122

人の所為にせず反省を

ス…書物

牡牛座 4120-5120

挨拶を心がけて穏やかに

＊瓶座 1120-2118 

気配りに無駄は無し ス…買物

ス…映画

夫秤座 9123-10123 

山と谷があるから成長 ス…運動

ス…談笑

双子座 5121-6121

直感を信じて自分らしく

ス…歌唱

魚座 2119-3120

欠点、より長所を見つけて

蜘座 10124-11121

出会いに感謝で吸収を ス…読書

ス…1冥想

ス…掃除

蟹 座 6122-7122

言葉の刃に気をつけて

7 
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沖縄県内難病患者団体掲示板

2017年 9月の各団体定例会・~流会スケジュール 川
園田直 圃国ヨ 国固 固因

八重山クローン病・潰蕩性大腸炎患者・家族の会 9日（土） 14:00～15:00 八重山保健所

あいのかい
9日（土）愛・Eyeの会｛宮古地区・網膜色素変性症患者会） 14:00～15:00 宮古保健所1階危機管理室

全国勝原病友の会・沖縄県支部 10日｛日｝ 14:00～15:00 那覇市保健所 3階 多目的室C

沖縄クローン病・潰揚性大腸炎友の会 13日｛水｝ 19:00～21:00 那覇市保健所3階

四つ葉の会｛宮古謬原病友の会） 16日（土） 14:00～15:00 宮古保健所1階危機管理室

MS友の会｛多発性硬化症・視神経脊髄炎） 17日｛日） 15:00～1s:oo 
有料老人ホームうえた2号館
4階デイサービス（豊見城市上田 1-1)

沖縄クローン病・潰嬉性大腸炎友の会（中部地区） 19日｛火） 19:00～21:00 沖縄市福祉文化プラザ

脊髄小脳変性症・多系統萎縮症 中部患者・家族会 21日｛木） 15:00～11:00 
コザクリニック研修室

（詳細問合せ左記仲西まで）

神経難病友の会八重山 21日｛木） 14:00～15:00 福祉センターボランティア推進室

強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会 22日｛金｝ 14:00～15:00 
南風原町社会福祉センターちむぐくる館

（詳細問合せ左記伊是名まで）

全国パーキンソン病友の会沖縄県支部 24日｛日） 13:00～15:00 那覇市保健所3階

沖縄県視覚障害福祉センター（3階）
沖縄県網膜色素変性症協会 υRPS沖縄） 28日｛木） 13:00～15:30 “アイフォン教室”会員限定先着8名まで

（詳細問合せ 090目 5083-681l （長嶺）まで）

OPLL （後縦・黄色靭帯骨化症）友の会 28日｛木） 11:30～14:30 浦添パブリックコ内ルフ場内レストラン

引

者
団

Am
p
り
の
お
だ
よ
り

『
沖
縄
サ
ル
コ
イ
ド
l
シ
ス
友
の
会
』
よ
り

7
月
沼
田
（
水
）
の
交
流
会
を
終
え
て

当
会
は
、
『
参
加
は
無
理
の
な
い
範
囲
で
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
仕
事
の
都
合

や
、
そ
の
日
の
体
調
等
に
応
じ
て
欠
席
も
了
解
の
患
者
・
家
族
の
会
で
す
。

当
日
は
発
足
し
て

3
回
目
の
交
流
会
で
、

2
組
の
ご
夫
婦
と
、
私
を

含
め
男
性
2
名
に
、
初
参
加
の
男
女
各
1
名
の
計
8
名
で
し
た
。
世
話
人

代
表
の
祖
堅
氏
は
体
調
不
良
で
今
回
は
欠
席
し
ま
し
た
。
交
流
会
は
無

理
な
く
参
加
出
来
る
様
に
3
ヶ
月
に
1
回
の
ベ
ー
ス
で
聞
い
て
い
ま
す
。

1
年
間
に
圏
内
で
新
た
に
発
症
す
る
サ
ル
コ
イ
ド
｜
シ
ス
の
患
者

は
人
口
川
万
人
あ
た
り

2
1
3
人
、
沖
縄
県
内
に
お
け
る
累
計
患
者

数
は
約

1
4
0
名
だ
そ
う
で
す
。
専
門
医
も
少
な
い
た
め
、
交
流
を
通

し
お
互
い
の
症
状
等
の
情
報
を
交
換
し
合
い
、
ど
の
よ
う
な
病
気
な
の

か
、
ど
の
よ
う
な
治
療
を
し
、
ど
う
改
善
さ
れ
た
か
等
、
様
々
な
症
状

を
知
り
、
自
身
の
症
状
と
照
ら
し
合
わ
せ
、
今
後
発
生
す
る
か
も
知
れ

な
い
症
状
に
、
ど
う
備
え
る
べ
き
か
、
そ
の
不
安
を
軽
減
す
る
こ
と
が

こ
の
会
の
目
的
で
す
。

サ
ル
コ
イ
ド
｜
シ
ス
の
原
因
は
ま
だ
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
体
の
な

ん
ら
か
の
異
常
反
応
で
あ
る
こ
と
に
は
間
違
い
な
い
ら
し
い
の
で
す

が
、
何
に
対
す
る
反
応
な
の
か
、
ど
う
い
う
体
質
の
人
が
発
症
し
や
す

い
の
か
等
、
わ
か
ら
な
い
点
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
患
者
同
士
の
生

の
意
見
や
情
報
を
交
換
し
合
い
、
互
い
の
症
状
を
い
く
ら
か
で
も
改
善

す
る
こ
と
が
、
大
い
な
る
意
義
だ
と
思
い
ま
す
。
特
に
、
他
人
に
感
染
す

る
心
配
が
な
い
こ
と
と
、
遺
伝
し
な
い
と
い
う
点
の
再
確
認
が
、
最
も

精
神
的
な
不
安
を
解
消
し
て
も
ら
え
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
、
不
安
を
解
消
し
、
明
る
い
明
日
へ
の
希
望
を
勝
ち

得
る
為
に
サ
ル
コ
イ
ド

l
シ
ス
で
お
悩
み
の
方
、
気
軽
に
参
加
を
し
ま

せ
ん
か
。
ご
家
族
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

世
話
人
副
代
表

※詳細は左記患者｜寸｜体連絡完へお問合せください。
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沖縄県内難病患者団体一覧
｜ 団体名 代表者 連絡先

（黒島）070-5413-8350 黒島OPLL(後縦・黄色靭帯骨化症）友の会

脊髄小脳変性症／多系統萎縮症
那覇・南部患者の会 （井上）090-5937-5292 

（宮本）090-8413-2621 （上原）070-5819-4876
メール：k-mi-ya-l 8@docomo.ne.jp 

（阿波連）090-1944】 2441
メール：yuna@kougen-okinawa.jpn.org

井 上栄治

宮本勝也沖縄クローン病・潰癌性大腸炎友の会

阿波連のり子全国勝原病友の会沖縄県支部

（金城）080-271 9-4650 金 城忠英もやの会沖縄県ブロック

（文吉） 090-8294-197 4 又吉忠常全国パーキンソン病友の会沖縄県支部

（島田） 090-3418-7982 中村勉日本ALS協会沖縄県支部

（上原）090-74 79-8841 

北部部会（伊良波）電話・Fax:0980-53-1262 

中部部会（金城）電話：090-9787-9615

南部部会（譜久島）電話：080-1766-2669

上原アイ子全国筋無力症友の会沖縄県支部

八重山部会（平良）電話：090-5081-5622

宮古部会（伊良波）電話：090-8294-617 4 

長 嶺房子
沖縄県網膜色素変性症協会

（松藤）090-6635-4185（島仲）090-8763-3670松藤純

内聞洋子
村山盛有

神経難病友の会八重山

八重山クローン病・
潰嬉性大腸炎患者家族の集い （内間）090・9784・8219（村山）090・1179・6912

（伊是名）090-3792-0199伊是名恵子強皮症・皮膚筋炎ゅんたく会

（仲里）090-8290-3569伸里清彦MS友の会｛多発性硬化症・視神経脊髄炎）

（下地）090-5489-4109下地ヒロ子四つ葉の会｛宮古腰原病友の会）

（砂）11)080-1536-9287泰彦砂JII とうんがらの会（宮古神経難病・患者家族のつどい）

（仲西）090-9585-9259 智春仲西脊髄小脳変性症・多系統萎縮症中部患者・家族会

善樹祖堅沖縄サルコイドーシス友の会 （祖堅）090-1941-5758 （仲柴員）090-6856-927 4 

ω州
軍
A
M
4
R

．． 

沖
縄
地
方
は
今
月

3
日
か
ら

5
日
に
か
け

て
旧
盆
（
旧
暦

7
月
日
日

1
日
日
）
に
入
り
、

本
家
を
は
じ
め
仏
壇
の
あ
る
家
庭
の
主
婦
が

忙
し
く
な
る
時
期
で
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
い
日

が
続
き
ま
す
が
、
ご
先
祖
へ
の
感
謝
と
供
養
の

思
い
を
親
族
み
な
で
分
か
ち
合
い
、
楽
し
み
な

が
ら
猛
暑
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
今
月
の
「
表
紙
は
語
る
」
は
全
身
性

エ
リ
テ
マ
ト
l
デ
ス
の
砂
川
さ
ん
を
ご
紹
介
し

ま
し
た
。
第

2
子
の
妊
娠
時
に
発
症
、
「
子
ど

も
を
諦
め
さ
せ
ら
れ
る
の
で
は
」
と
の
思
い
か

ら
痛
み
を
隠
し
た
経
緯
。
そ
の
後
、
担
当
医

と
相
談
し
無
事
出
産
す
る
ま
で
の
お
話
は
、

こ
れ
か
ら
子
ど
も
を
授
か
り
た
い
と
考
え
て

い
る
方
や
結
婚
を
考
え
て
い
る
同
病
の
方
へ
、

大
き
な
勇
気
を
与
え
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
夫
や
恋
人
で
あ
る
男
性
に
は
、
中
々

気
づ
け
な
い
心
の
機
微
を
知
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
男
性
諸
君
も
っ
と
気
を
配
ろ
う
。

（
私
の
事
で
す
が
）

話
し
は
変
わ
り
ま
す
が
、
先
月
号
の
照
屋

さ
ん
の
体
験
談
を
読
み
勇
気
を
頂
い
た
と
い

う
豚
原
病
の
方
か
ら
ご
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。

「
表
紙
は
語
る
」
か
ら
少
し
で
も
み
な
様
の

共
感
や
二
つ
の
生
き
方
と
し
て
参
考
に
し
て

頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
感
想
等
あ
れ
ば
是
非

ア
ン
ピ
シ
ャ
ス
迄
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。文

仲

村

明
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2017年 9月の各保健所からのご案内

［北部保健所】 TeI: 0980-52-2704 

［中部保健所】 TeI: 098-938-9883 

［南部保健所】 Tel:098-889-6945 

［宮古保健所］ Tel :0980-72-8447 

【八重山保健所】 Tel:0980-82-3241 

【那覇市保健所］ Te I : 098-853-7962 

7月～9月は指定難病／小児慢性特定疾病の更新期間です。お手続きは早目にお願いします。

平成29年度障害者の態様に応じた多様な委託訓練

訓練生募集の案内～障害のある人の「（動きたい」を実現するために

1 1月開講【募集期間：平成29年9月1日（金）～平成29年9月27日（水）】

訓練期間： 11I 1 （水）～1/31 （水） [3か月］ ｜ 定員： 1名 ｜ 管轄：具志川校

募集対象：身体（内部障害）、知的、精神、その他（高次脳機能障害、難病等）

訓練内容：

保育施設での美化環境作りや補助業務を習得し、実際の職場で業務を確実に遂行できるようにする。

［学科】ビジネスマナ一、安全衛生、園児への接し方、施設内外の清掃、食事補助、トイレ・着替え補助、

就職支援（面接指導等）

［実技】現場実習

（保育補助全般の業務、施設内外の清掃、食事配膳片付け、トイレ清掃、テごイスプレイ作成等）

｜間合窓口：具志川職業能力開発校（098-973-6680)
訓練実施場所：沖縄市 ｜ 

l 委託先：社会福祉法人大芽福祉会大芽保育園（098-937一5747)

訓練期間： 11/1 （水）～1/31 （水） [3か月］

募集対象：知的、精神、発達、難病等

訓練内容：安全教育を身に付け、現場で軽作業・清掃等の技術習得を目指す。

［学科］安全教育（作業基礎知識、身だしなみ、挨拶、道具の使い方、マナー等）、就職支援

［実技］現場実習（内装関連作業、分別作業、片付け作業）

訓練実施場所：うるま市
間合窓口：具志川職業能力開発校（098-973-6680)
委託先：有限会社商営工業（098-973-3325)

平成29年度セカンドオピニオンのご案内

新たに肝臓系疾患の医療相談会が加わりました！

肝臓系疾患（自己免疫性肝炎、原発性胆汁性胆管炎）

［日時］平成29年 10月6日（金） 14時～ 16時

［場 所］沖縄県難病相談支援センターアンビ、シャス（郡覇市牧志3-24-29グレイスハイム喜納2-1階）

［医 師】前城達次先生（琉球大学附属病院第一内科）

［定員］ 4名（ l人30分先着予約制）

［問合せ］098-951-0567 （担当：照喜名・西土井）土・日・祝祭日休業 10時～17時まで
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